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レプトスピラ症の予防啓発について 

 

本県の保健医療行政の推進につきましては、平素から格別の御協力を賜り厚くお

礼申し上げます。 

近年、衛生環境の向上により、レプトスピラ症の発生数は減少していますが、河川

でのレジャーによる発生が見られています。 

本県においても、令和４年８月に河川での遊泳後に群発事例が発生したところです。 

つきましては、貴会会員に対し、当該疾病について改めて周知していただくととも

に、来院者等に対し別添リーフレットを用いた予防啓発をしていただけるよう依頼を

お願いいたします。 
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－問合せ先－ 

 福岡県保健医療介護部がん感染症疾病対策課 

  感染症対策係 長藤 

 〒812-8577 福岡県福岡市博多区東公園７－７ 

 TEL：092-643-3597 FAX：092-643-3331 

 Email：nagafuji-n0428@pref.fukuoka.lg.jp 



レプトスピラ症は、病原性レプトスピラという
細菌によって引き起こされる感染症です。
河川での遊泳やレジャーの際に感染することが
多く、福岡県内でも川で泳いだ後にレプトスピ
ラ症を発症した事例が見つかっています。

河川での遊水・レジャーの後、２週間以内に上記のような
症状が現れた場合は、医療機関を受診・相談してください。

レプトスピラ症に注意しましょう

症 状
感染してから５～１５日後に、発熱、頭痛、筋肉痛、目の充血
などの症状が現れます。重症化すると黄疸や腎不全などの
症状が出ることもあります。

感染経路

病原性レプトスピラに汚染された水や土壌と接触したり、
汚染された水を飲んだりして感染します。河川での遊泳や
レジャー以外にも、農作業や洪水後の作業の際に感染する
ことがあります。

皮膚に傷がある
時は川に入らない

川や土壌に入る
ときは皮膚を
露出しない

川の水を飲まない
雨などで増水して
いるときは川に
入らない

詳細な情報は県ホームページをご覧ください。
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