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学校保健安全法に基づく児童生徒等の健康診断の実施に当たって留意すべき事項について 

 

平素、本会学校保健事業につきまして種々ご協力賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて今般、文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課より、各都道府県・指定都市教育委

員会等に対し別紙の通り周知した旨、本会あて事務連絡がありました。 

 

この度、健康診断について学校と学校医との間で共通理解が十分でなかったことや児童生徒

等及び保護者への事前の説明が不足していたこと等から、児童生徒等のプライバシーや心情へ

の配慮に欠けた健康診断が行われるなど、これまでに発出した健康診断に係る通知や事務連絡

等の趣旨が徹底されていないと思われる事案が生じたため、改めてこれまでの通知や事務連絡

等の内容について、健康診断の実施に当たって留意すべき事項として取りまとめられたもので

す。 

 

あわせて、文部科学省と本会が協力して、学校医に健康診断の目的や学校医の役割等につ

いて説明するためのリーフレット別添を作成しました。リーフレットは下記ホームページ上からも

ダウンロードできますので、学校医と学校の健康診断についての共通理解等にご活用ください。 

つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知いただきますよう、よろしくお願いい

たします。 

 

記 

（リーフレット掲載ページ） 

URL： https://www.med.or.jp/doctor/school/ 

 

 

（公印省略）



 

事 務 連 絡   
令和６年９月１８日  

 

 

公益社団法人 日本医師会 御中 

 

 

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課  

 

 

学校保健安全法に基づく児童生徒等の健康診断の実施に当たって留意すべき事項に 

ついて 

 

学校保健安全法（昭和 33年法律第 56号）に基づく児童生徒等の健康診断については、家

庭における健康観察を踏まえ、学校生活を送るに当たり支障があるかどうかについて、疾病

をスクリーニングし、児童生徒等の健康状態を把握するという役割と、学校における健康課

題を明らかにすることで、健康教育の充実に役立てるという役割があり、これまでも各学校

において、学校保健安全法施行規則（昭和 33年文部省令第 18号）、「児童生徒等の健康診断

マニュアル平成 27年度改訂」（公益財団法人日本学校保健会発行、文部科学省監修）、健康

診断に係る累次の通知や事務連絡等を踏まえて実施いただいているところです。 

このたび、健康診断について学校と学校医との間で共通理解が十分でなかったことや児

童生徒等及び保護者への事前の説明が不足していたこと等から、児童生徒等のプライバシ

ーや心情への配慮に欠けた健康診断が行われるなど、これまでに発出した健康診断に係る

通知や事務連絡等の趣旨が徹底されていないと思われる事案が生じたことから、改めてこ

れまでの通知や事務連絡等の内容について、健康診断の実施に当たって留意すべき事項と

して取りまとめ、各学校において、これを参考にした上で、適正かつ効果的な健康診断の実

施に取り組んでいただくよう、別紙のとおり、都道府県教育委員会等を通じて依頼していま

す。 

貴会においては、健康診断の実施に当たり、学校医と学校との共通認識が十分に図られる

よう、また、都道府県医師会と都道府県教育委員会等、地域の医師会と市町村教育委員会等

との連携が図られるよう、本件について周知いただきますようお願いします。 

 

（本件担当） 

文部科学省初等中等教育局 

健康教育・食育課保健指導係 

TEL：03-5253-4111（内線 2918） 
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https://www.mext.go.jp/content/20240123-mxt_kenshoku-

100000617_5.pdf 
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公印省略 

６教体第１５１８号  

令和６年１０月３日  

 

公益社団法人福岡県医師会長 殿 

 

 

福岡県教育委員会教育長      

 

 

学校保健安全法に基づく児童生徒等の健康診断の実施に当たって留意す

べき事項について 

 

 

このことについて、別添写しのとおり文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課

長から通知がありましたので、参考までにお知らせします。 

なお、各市町村（学校組合）教育委員会学校保健主管課長及び各県立学校長に対し

ては別添写しのとおり通知しておりますので申し添えます。 

 

＜本件担当＞ 

 体育スポーツ健康課 保健給食係 

TEL：092-643-3922 

e-mail：khokyu@pref.fukuoka.lg.jp 

 



 

 

公印省略 

６教体第１５１８号  

令和６年１０月３日  

 

 

 各市町村（学校組合）教育委員会教育長 殿 

 （指定都市を除く。） 

 

福岡県教育委員会教育長 

（教育振興部体育スポーツ健康課） 

 

学校保健安全法に基づく児童生徒等の健康診断の実施に当たって留意す

べき事項について 

 

近年、児童生徒等の健康診断に際し、学校と学校医との共通理解が十分でなかったこ

とや児童生徒等及び保護者への事前説明が不足していたこと等から、児童生徒等のプラ

イバシーや心情への配慮に欠けた健康診断が行われるといった事案が全国的に発生し

ております。 

このような状況を踏まえ、文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課から別添写し

のとおり通知がありました。 

貴教育委員会におかれましては、当該通知の趣旨を御理解の上、地域の医師会と連携

を図るとともに、学校医との共通認識を形成し適切に児童生徒の健康診断を実施するよ

う貴所管の学校に周知していただきますようお願いします。 

 

＜参考＞リーフレット／学校健康診断実施上の留意点 裏面「教育委員会・学校」 

（令和 6 年 9 月日本医師会・文部科学省）」より抜粋 

●学校保健計画・健康診断実施計画の作成に当たって、学校医、検査機関等と以下の項

目について共通理解を図りながら進めること 

・健康診断の判断基準や留意事項  ・事後措置の進め方 ・未受診者への対応 等 

●検査・診察の内容や方法、児童生徒等のプライバシーや心情に配慮した対応などにつ

いて、学校の責任において、事前に児童生徒等及び保護者の理解を得ること 

その際、正確な検査・診察の重要性についても説明を行うこと 

＜本件担当＞ 

 体育スポーツ健康課 保健給食係 

TEL：092-643-3922 

e-mail：khokyu@pref.fukuoka.lg.jp 

 



 

公印省略 

６教体第１５１８号  

令和６年１０月３日  

 

 

 各県立学校長 殿 

 

 

教育庁教育振興部体育スポーツ健康課長 

 

 

学校保健安全法に基づく児童生徒等の健康診断の実施に当たって留意す

べき事項について 

 

 

近年、児童生徒等の健康診断に際し、学校と学校医との共通理解が十分でなかったこ

とや児童生徒等及び保護者への事前説明が不足していたこと等から、児童生徒等のプラ

イバシーや心情への配慮に欠けた健康診断が行われるといった事案が全国的に発生し

ております。 

このような状況を踏まえ、文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課から別添写し

のとおり通知がありました。ついては、当該通知の趣旨を御理解の上、適切に健康診断

を実施していただきますようお願いします。 

＜参考＞リーフレット／学校健康診断実施上の留意点 裏面「教育委員会・学校」 

（令和 6 年 9 月日本医師会・文部科学省）」より抜粋 

●学校保健計画・健康診断実施計画の作成に当たって、学校医、検査機関等と以下の項

目について共通理解を図りながら進めること 

・健康診断の判断基準や留意事項  ・事後措置の進め方 ・未受診者への対応 等 

●検査・診察の内容や方法、児童生徒等のプライバシーや心情に配慮した対応などにつ

いて、学校の責任において、事前に児童生徒等及び保護者の理解を得ること 

その際、正確な検査・診察の重要性についても説明を行うこと 

 ＜本件担当＞ 

 体育スポーツ健康課 保健給食係 

TEL：092-643-3922 

e-mail：khokyu@pref.fukuoka.lg.jp 
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