
いつか必ず訪れる「もしもの時」に備えて、人生の最期まで
自分らしく生きるために、人生会議（ACP) を一緒に学んで
みませんか？

【お申込・お問い合わせ】
一般社団法人 小郡三井医師会 在宅医療・介護連携センター小郡三井

ＴＥＬ 65-6448 / FAX 65-6449 
E-mail zaitaku-kaigo@aioros.ocn.ne.jp

小郡三井医師会では、人生会議ノート「もしもの時に」を作成しました。

このノートは、人生の最終段階における医療やケアについて元気なうちから

考えるきっかけとなり、周囲の信頼する人たちと話す際の手助けとなるよう

に、講演会に参加された方などに配布しています。

人生会議ノート 「もしもの時に」 について

人生の最終段階で受けたい医療やケアについて、自分自身で考え、家族
や医療・ケアチームと繰り返し話し合い、共有する取り組みのことです。

人生会議（ＡＣＰ ：アドバンス・ケア・プランニング）とは？ 

出前講座「人生会議」

小郡三井医師会 在宅医療・介護連携センター小郡三井

*申込方法：裏面の申込要項をご確認いただき、開催希望日の2か月前までに、

電話・FAX・E-mailのいずれかで下記申込先までお申し込みください。

※エンディングノートは、死後（財産分与や葬儀・お墓など）のことまで記載しますが、人生会議
ノート「もしもの時に」は、人生（最期）をどのように過ごしたいかという内容になります。

内容 講話 「在宅医療と人生会議 （ACP） 」について 

講師：小郡三井医師会会長 島田 昇二郎先生

  緩和ケア認定看護師   梅木 倫子さん

対象 小郡市・大刀洗町・久留米市北野町の在住・在勤・在学の
原則10人以上のグループ・団体

*費用は無料です

ご希望により、講話の後に理学療法士による楽しい健康体操を追加できます。
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出前講座 「在宅医療と人生会議」
申込書

一般社団法人 小郡三井医師会 在宅医療・介護連携センター小郡三井 宛

ＦＡＸ 0942-65-6449
会場名

会場の住所

代表者名

代表者連絡先 ＴＥＬ ： ※ 日中、確実に連絡がつく電話番号

希望日時
（第2希望までご記入

ください）

第1希望 月 日（ ） 時間 ：    ～  ：

第2希望 月 日（ ） 時間 ：    ～  ：

健康体操
（どちらかに○）

① 希望する ② 希望しない

参加予定人数 人※10人以上からお申し込みください 

ご要望などありました
らお書き下さい

～お申込・お問合せ～

一般社団法人 小郡三井医師会

在宅医療・介護連携センター小郡三井

TEL 0942-65-6448 ／ FAX 0942-65-6449

E-mail zaitaku-kaigo@aioros.ocn.ne.jp 

【申込要項】

•開催日時：月～金の１０時～１６時の間（所要時間：１時間～１時間３０分程度  ）

•費 用：無料

•会     場：ご希望の場所（会場の確保・会場設営は、申込者側で行ってください。）

•対 象：小郡市・大刀洗町・久留米市北野町に在住・在勤・在学の原則10人以上の

 グループ・団体

•申込方法：開催希望日の2か月前までに、電話・FＡＸ・E-mailの

  いずれかでお申し込みください。 

お気軽にお申
込み・お問合
せください
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