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日医発第145号(地Ⅲ29)

平成１９年５月７日

都道府県医師会

　　　　会長　殿

日本医師会　　　　　　

会長　唐　澤　祥　人

「地域医療における自殺予防研修会」の開催について

　時下益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。

　さて、自殺総合対策が我が国の喫緊の課題となっていることから、本会で

は、（１）５月にも取りまとめられる予定の政府の「自殺総合対策大綱」に

おける、医師、医師会の役割、及び各地域等における先駆的自殺対策を参考

に、地域医師会における自殺予防に向けての取り組みを促進すること、（２）

年間の自殺者が８年連続で３万人を超えている現状を踏まえ、かかりつけの

医師に、うつ状態・うつ病について正しく理解していただき、早期の診断、

治療、専門医への紹介により、自殺者の減少に資すること、を目的として、

「地域医療における自殺予防研修会」を、別添開催要綱・プログラムにより

開催することといたしましたので、ご案内申し上げます。

　つきましては、本研修会の趣旨をご理解いただき、参加者につき貴職のご

高配を賜わりますよう、よろしくお願い申し上げます。

　なお、貴会からの参加者１名（代表者）につきましては、旅費を本会にて

負担いたします。

　申込等につきましては、下記により行いますので、よろしくお取り計らい

下さるようお願い申し上げます。

記

１．申込方法

　申込は、原則として各都道府県医師会を通じて行います。

　都道府県医師会において同封の参加者名簿に氏名、連絡先、役職等を記入の上、本

会地域医療第３課宛ご返送下さい。

　なお、定員は５００名といたします。

２．申込締切

　平成１９年６月８日（金）



３．受講票

　申込者には本会より、直接受講票をお送りいたします。

４．その他

　参加者１名（代表者）については、本会においてその旅費を負担いたします。研修

会終了後、各都道府県医師会宛に送金いたします。その他の参加者については、自

己負担といたします。

　託児所の利用希望者がおられましたら、６月８日（金）までに本会地域医療第３課

宛ご連絡下さい。



地域医療における自殺予防研修会開催要綱 

 

 １．目 的 

 （１）政府の「自殺総合対策大綱」における、医師、医師会の役割、及び各地域等に

おける先駆的自殺対策を参考に、地域医師会における自殺予防に向けての取り

組みを促進する。 

 

 （２）年間の自殺者が８年連続で３万人を超えている現状を踏まえ、かかりつけの医

師に、うつ状態・うつ病について正しく理解していただき、早期の診断、治療、

専門医への紹介により、自殺者の減少に資する。 

 

 ２．主 催：日本医師会 

 

 ３．開催日：平成１９年６月２３日（土） 

 

 ４．内 容：プログラムのとおり 

 

 ５．会 場：日本医師会館大講堂 

       〒113-8621 東京都文京区本駒込２－２８－１６ 

            TEL ０３－３９４６－２１２１（代） 

   問合せ先：地域医療第３課   

       TEL ０３－３９４２－８１８１ 

       FAX ０３－３９４６－２６８４ 

 

 ６．参加者：各都道府県医師会役員 

       日本医師会会員 

       日本精神科病院協会会員 

       日本精神神経科診療所協会会員 

 

 ７．申込方法：都道府県医師会を通じて行います。 

        受講票は申込者宛に直接お送りします。 

 

 ８．申込締切：平成１９年６月８日（金） 

 

 ９．定 員：５００名 

 

 10. その他：参加費は無料です。 

       各都道府県医師会代表者１名分の旅費は日本医師会で負担します。 

       その他は自己負担とします。 



地域医療における自殺予防研修会 

プログラム 
 

日時：平成１９年６月２３日（土）   

１０：００～１６：００     

場所：日本医師会館大講堂       

 

司会：天本 宏（日本医師会常任理事） 

 

１．開  会（１０：００） 

 

２．挨  拶（１０：００～１０：０５） 

  唐澤 祥人（日本医師会会長） 

 

３．来賓挨拶（１０：０５～１０：１０） 

  北井 曉子（内閣府大臣官房審議官共生社会政策自殺対策担当） 

 

４．講  演（１０：１０～１２：００） 

（１）「自殺予防の基礎知識」 

高橋 祥友（防衛医科大学校教授） 

（２）「うつ状態・うつ病について（仮）」 

樋口 輝彦（国立精神・神経センター総長） 

   

５．昼 休 憩（１２：００～１３：００） 

 

６．シンポジウム（１３：００～１５：３０） 

  「それぞれの地域等における自殺予防の先駆的取り組みについて」 

（１）中島 央（熊本県精神保健福祉センター所長） 

   

（２）渡邉 直樹（青森県立精神保健福祉センター所長） 

   

（３）渡辺 洋一郎（大阪精神科診療所協会会長） 

   

（４）徳永 雄一郎（不知火病院院長（福岡県）） 

 

（５）斎藤 友紀雄（日本いのちの電話連盟常務理事） 

 

７．質疑応答（１５：３０～１６：００） 

 

８．閉会挨拶（１６：００） 

  内田 健夫（日本医師会常任理事） 




