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日医発第1013号（地皿269）

平成22年2月25日

都道府県医師会長　殿

日本医師会長

　唐　澤　祥　人

平成22年女性の健康週間イベントの周知（依頼）について

　時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。

　さて、女性の健康週間の実施につきましては、平成20年2月20日付日医発第1026

号（地皿288）をもって貴会宛通知申し上げましたが、毎年3月1日から8日までを

r女性の健康週間」とし、　r女性の健康週間実施要綱」に基づき、国及び地方公共団

体、関係団体等社会全体が一体となって、各種の啓発事業及び行事等を展開することと

されております。

　今般、厚生労働省において女性の健康づくりに関する知識の向上と、女性を取り巻く

健康課題に対する社会的関心の喚起を図るための啓発イベントを別添イベント概要のと

おり実施することとなりました。

　つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知いただき、貴会管下郡市区

医師会等への周知、協力方よろしくご高配のほどお願い申し上げます。
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厚生労働省健康局総務課　1藤粛薗購臨調

　　　　　生活習鰍策室纏灘

平成22年女性の健康週間イベントの周知（依頼）について

　平素より厚生労働行政にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

　r女性の健康週間」につきましては、平成20年1月28日付厚生労働省健康局長通知（健

発第0128002号）に基づき、様々な取り組みをお願いしているところですが、この度、厚生労働

省におきまして女性の健康づくりに関する知識の向上と、女性を取り巻く健康課題に対する社会

的関心の喚起を図るための啓発イベントを別添イベント概要（平成22年r女性の健康週間」イベ

ント）のとおり実施することといたしましたので、関係者の方々への周知方よろしくお取り計らいくださ

いますようお願いいたします。

　なお、参加申し込みにつきましては、イベント概要（平成22年r女性の健康週間」イベント）また

はイベント案内（ポスター）のrお申し込み方法」をご参照頂き当室までお申し込みくださいますよう

お願いいたします。

　また、定員になり次第締め切らせていただく場合がありますことを予めご了承ください。

　　　イベントの詳細につきましては、厚生労働省健康局総務課生活習慣病対策室のホー

ムページ（htt：／／www．mhlw．o．j／bun　a／kenkou／woman．html）でもご覧いただけます。

　また、各都道府県、保健所設置市及び特別区、各団体、各学会等につきましても周知いたし

ましたのでご承知のほどよろしくお願いいたします。

　貴団体におかれましては、年度末の業務多忙の折、恐縮ですがご対応方、宜しくお願いいたし

ます。

（照会先）

　厚生労働省健康局総務課生活習慣病対策室
　　　南、渡辺

　　　TEL　：03－5253－1111（代表）（内2975）

　　　FAX　　：03－3502－3099

　　　E－mail：joseikennkou＠mhlw．go．jp



日 時

場 所

主 催

目 的

対　象　者

平成22年3月8日（月）13＝30～16：00

いきいきブラザー番町カスケードホール

※所在地：東京都千代田区1番町12、TEL：03（3265）6311

厚生労働省

女性の健康づくりの推進について普及啓発を図る。

一般、行政職員など

次 第

13：30 開会挨拶

13二35～14：35 講演①

～女性の健康について現状と課題～

性差を考慮した医療政策のためのエビデンスづくり（30分）

天野恵子　（財団法人野中東皓会静風荘病院特別顧問）

女性の健康～やせと肥満～（30分）

下方浩史　　（国立長寿医療センター研究所疫学研究部長）

14：35～14：55 講演②

r私と健康」

仁科亜季子　（女優）

14：55～15：55 報告（報告10分＋質問2分）×5課題

～地域における取り組みについて～

rITを活用した女性の健康管理の試験的運用」（千葉県）

「保健所事業や地域の資源を活かした健康づくり、がん検診受診勧奨啓発活動」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（八王子市）

r大学生とともに企画、実施した女性の健康づくり事業について」（埼玉県）

「企業で働く女性への健康づくりについての取り組み」（神奈川県）

「中学生への出張健康教育キャラバン事業」（横須賀市）

15：55 女性の健康週間における取組例の紹介

16：00 閉会の辞



お申込方該

参加ご希望の方は、①氏名②参加者数③連絡先（電話番号あるいはメールアドレス）をご明記

の上、FAXにてお申し込み下さい。

なお、Eメールにてお申込の場合は、rjoseikennkou＠mhlw．oj」又は右記のrQRコード」にてお

申込下さい。

回　’・．．．

　　　　■

回』．．、齢．、

　QRコード

回
撃

※定員になり次第、お申込をお断りする場合がございます。ご了承下さい。

その場合のみ、こちらから個別にご連絡致します。

※平成22年3月5日（金）までにお申込ください。

このままファックスしてください。

　　　　　，　　　　　　　　　　　　↓

厚生労働省健康局総務課生活習慣病対策室宛

　　　　　　　　　　03－3502－3099

参加申込書

平成22年r女性の健康週間イベント」に参加を申込みます。

①氏名

②参加者数

③連絡先

（ ）人 ※1枚につき、5名までとさせていただきます。

（電話番号あるいはメールアドレス）

会場までのアクセス

●
●

東京メトロ有楽町線麹町駅5番出口から徒歩5分

東京メトロ半蔵門線半蔵門駅5番出口から徒歩5

分

※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利

用下さい1
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臨謹灘蹴醐レ〆

　　仁科亜季子さん　〆
　　　　女優／1953年生まれ　　　　噸．、

　　　　講演『私と健康』　　　　灘

　38歳の時に子宮頸がんを発症。
近年では、自身の経験を元に、がん治
療に関する講演を行うなど、幅広い活　・
動を行っている。
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13：35～14：35講嵐D～雄の藤慧麺矯耀欝欝
性差を考慮した医療政策のための鶉ビデシス饗鱗！寒難灘驚医師

女性の健康～やせと肥満～　　　　　　　　，下謬灘黛医師

・　14：35～14：55講演②
　　仁科亜季子さん「私と健康」

14：55～15：55報告～地域における取り組みについて～
　①ITを活用した女性の健康管理の試験的運用（千葉県）

　②保健所事業や地域の資源を活かした健康づく陽、がん検診受

　　診勧奨啓発活動（八王子市）
　③大学生とともに企画、実施した女性の健康づくり事業について

　　（埼玉県）

　④企業で働く女性への健康づくりについての取り組み（神奈川県）

　⑤中学生への出張健康教育キャラバン事業（横須賀市）

事5：55女性の健康週間における取組例の紹介

剥6：00閉会の辞
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　　臨三△欝欝
　　　醜　性差を考慮した医療政策
　　　　　　のためのエビ1デンスづくり

　　　　天野憲子医師
　財団法人野中東独静風荘病院　特別顧問
・・@　　　　千葉県衛生研究所嘱託

，性差医療研究・実践の第一人者。現在、厚生労働科学研

　究「女性外来と干葉県大規模コホート劇査を基盤とした性

　差を考慮した生活習慣病対策の研究」の主任研究者。

女性の健康
～やせと肥満～

　　　下方浩史医師
　　　国立長寿医療センター研究所

　　　　　　疫学研究部長

長鄭老化に関連する疫学的研究の篶一人者。現在、厚
生労働科学研究「ライフステージに応じた女性の健康状態

に関する疫学的研究」の主任競闘者
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