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～じん肺健康診断の判定基準等が見直され、
健康診断結果等の様式が変わりました～

1

・・・ 平成２２年７月１日施行 ・・・

○肺機能検査の判定基準の見直し

肺機能検査の判定基準等については、以下のとおりとなります。（裏面参照）

・閉塞性換気障害の指標として、「1秒率」に加え「%1秒量」を追加
・%肺活量、%１秒量について、2001年日本呼吸器学会の予測式を用いて判定
・動脈血ガスの指標として、「酸素分圧」を追加

○健康診断結果等の様式の変更

肺機能検査の判定基準の見直しに伴い、 「%1秒量」が追加され、「V25/身長」が削
除されました。また健康管理に役立てるため、「喫煙歴」が追加されました。

○じん肺健康管理手帳※１の様式の変更

じん肺健康管理手帳の記載欄についても、新たな肺機能検査の指標（%1秒量等）の
記載欄が追加されました。

○肺機能検査結果の確認

じん肺管理区分決定の申請にあたって、著しい肺機能障害が疑われる場合、肺機能
検査の結果の写し等の提出をお願いすることになりました。

※１ 粉じん作業に従事していた方で、じん肺管理区分２又は３の方について、離職後、
都道府県労働局に申請することにより、健康管理手帳が交付され、健康診断を受
けることができる制度です。

※２ じん肺健康診断を行う場合、改正後の「じん肺健康診断結果証明書」や「健康管理
手帳」の様式を使用し、見直された判定基準により「著しい肺機能障害」を判定して
ください。

じん肺健康診断を行う医師、医療機関の方々へ

このパンフレットについてのご質問は、最寄りの都道府県労働局又は労働基
準監督署までお問い合わせ下さい。

○ じん肺法に基づくじん肺健康診断で実施されている肺機能検査
の判定基準等が見直されました。

○ じん肺健康診断結果等の様式が一部変更されました。

・



□ %肺活量（%VC）

2001年日本呼吸器学会の予測式による正常予測値を用いて判定を行います。（※）

（予測式） 男性：0.045×身長（cm）－0.023×年齢－2.258 （L）
女性：0.032×身長（cm）－0.018×年齢－1.178 （L）

□ 1秒率(FEV1.0%)

従来の限界値ではなく、70%未満が判定基準になります。

□ %１秒量(%FEV1.0) ※同上

（予測式） 男性：0.036×身長（cm）－0.028×年齢－1.178 （L）
女性：0.022×身長（cm）－0.022×年齢－0.005 （L）

□ 酸素分圧（PaO2）

60 Torr 以下が判定基準になります。

□ 肺胞気動脈血酸素分圧較差（AaDO2）

従来の限界値が判定基準になります。

■ 肺機能検査のフローチャート ■

著しい肺機能障害あり 著しい肺機能障害なし

%肺活量<60% 

または、

1秒率<70% かつ
%1秒量<50％

PaO2が60 Torr以下
または、

AaDO2が限界値を超える

2次検査
動脈血ガス測定

YES

NO NO

NO

YES

※

%肺活量<80%
または、

1秒率<70% かつ
%1秒量<80%
または、

呼吸困難度ＩＩＩ度以上

YES

1次検査
スパイロメトリー、

フローボリューム曲線

※肺機能検査の結果及び２次検査の実施の判定にあたっては、エックス線写真像、過去の検査結果、他の所見
等をふまえて医師の総合的評価による判定を必ず行うこと。

※





（別紙）

申請者名　　　　　　　　　　　　　　　　

撮影日（  　　.     .　 　）

申請者の
撮像表示条件

110～140
180～200

ライフサイズ
（半切又は大角フィルム）

等倍撮影
（縮小撮影は認めない）

出力フィルムにメーカー毎
画像処理条件が分かるように

表示すること

1.6～2.0程度

マルチ周波数等処理を行わないこと

パラメータ 撮像表示条件

E *あるいは1
D *****

対応濃度（GCSに続く数値） 17～20
コントラスト（上記に続く数値） 14～17

強調度 OFF
強調周波数 OFF
ノイズ低減 OFF

ダイナミックレンジ調整（高濃度） OFF
ダイナミックレンジ調整（低濃度） 0～3

対応濃度（GCSに続く数値） 17～20
コントラスト（上記に続く数値） 14～17

肺野濃度（H） 1.6～1.8
周波数強調度(HF) 0

周波数強調タイプ(HF) OFF
LUT THX-2

肺野濃度（H） 1.6～1.8
HFタイプ OFF

HF強調度(低濃度側強調) 0.00
HF強調度(高濃度側強調) 0.00

HEタイプ HE-STANDARD2
HE強調度(低濃度側強調) 0.00〜0.30
HE強調度(高濃度側強調) 0.00

LUT THX-2
Contrast (C) 119～130
Brightness (B) 152～157

Edge (E) 1
Contrast (C) 119～130
Brightness (B) 152～157

Edge (E) 1
Tissue Equalization (TE) 0～40/0～20,0/0

W 11500～12500
L 6000～6500
E 0

GA（回転量） 0.9～1.0
GS（階調シフト） -0.2～-0.1
RN（周波数ランク） 4
RE（周波数強調度） 0

CRF（鮮鋭度フィルター） F
GA（回転量） 0.9～1.0

GS（階調シフト） -0.2～-0.1
RN /MRB（周波数ランク） 4/C
RE /MRE（周波数強調度） 0/0
CRF（鮮鋭度フィルター） F

DRN /MDB 2/A
DRT /MDT B/B
DRE /MDE 0.0～0.6/0.0～0.6
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島
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島
津
製
作
所

②

島
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メーカー毎画像処理条件（50音順）

キ
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①

キ
ヤ
ノ
ン
②

コ
ニ
カ

ミ
ノ
ル
タ

エ
ム
ジ
ー

①

コ
ニ
カ

ミ
ノ
ル
タ

エ
ム
ジ
ー

②

コ
ニ
カ

ミ
ノ
ル
タ

エ
ム
ジ
ー

③

出力サイズ

撮影倍率

撮影条件表示

画像処理条件（一般的表記）
階調処理（肺野部の最高濃度）

周波数処理

DR(FPD)撮像表示条件確認表

審査受付条件

撮影条件

電圧[kV]
焦点被写体間距離[cm]



パラメータ 撮像表示条件

メーカー毎画像処理条件（50音順）

SF 0/***
H 0/***

LUT 8
W 2300～3300
C 1900～2300

Contrast (C) 119～130

Brightness (B) 152～157

Edge (E) 1

Contrast(C) 119～130
Brightness(B) 152～157

Edge(E) 1
Tissue Equalization (TE) 0～40/0～20,0/0

WL 1800～2400
WW 1200～2800
G 07
D 0 or AH0L0～AH0L2

(0 or H0L1～H0L2)
I(F) 0
E 00

フィルター 0～3
マスクサイズ 5

DRC 0～4
γ 3
WL 2100
WW 3850

Density (D) 15～17
Gamma (G) 40～45
NC (N) 00～03
DCE 0

Density (D) 15～17
Gamma (G) 40～45
NC (N) 00～03
DC 40～45（Gと同じ値）
CB 10～05

GA（回転量） 0.9～1.0
GS（階調シフト） -0.2～-0.1
RN（周波数ランク） 4
RE（周波数強調度） 0

CRF（鮮鋭度フィルター）
※直接変換型のみに適用 F

GA（回転量） 0.9～1.0
GS（階調シフト） -0.2～-0.1

RN /MRB（周波数ランク） 4/C
RE /MRE（周波数強調度） 0/0
CRF（鮮鋭度フィルター）
※直接変換型のみに適用 F

DRN /MDB 2/A
DRT /MDT B/B
DRE /MDE 0.0～0.6/0.0～0.6

判　　　　定（　　　　適　　　・　　　否　　　　）
確認年月日（　　　　　年　　　　月　　　　日）
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（別紙）

申請者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

撮影日（  　　.     .　 　）

申請者の
撮影表示条件

撮影条件 　　電　　　　　圧　　［ｋＶ］

焦点被写体間距離［ｃｍ］

装置等 （１）グリッド

高密度グリッド使用で撮影電圧が１
２０［ｋＶ］前後

上記以上の撮影電圧

（２）空間分解能（画素数）

フィルムサイズがフルサイズ（半切）
の場合、イメージングプレート読み
取り画素数［pixel］

階調処理 肺野部の最高濃度

周波数処理

低空間周波数（０周波数）成分に対
して高周波成分（0.2cycle/mm以
上）におけるレスポンス
（なお、濃度に応じて周波数応答を
変化させる場合であっても、右記範
囲内であること。）

回転量（GA）
階調シフト（GS）
周波数強調度（RE）
周波数ランク（RN）
回転量（GA）
階調シフト（GS）
周波数強調度（RE /MRE） 
周波数ランク（RN /MRB）
DRN /MDB
DRT /MDT
DRE /MDE
肺野濃度
強調度
マスクサイズ
LUT
肺野濃度
HEタイプ
HE強調度（低濃度側強調）
HE強調度（高濃度側強調）
HFタイプ
HF強調度（低濃度側強調）
HF強調度(高濃度側強調)
LUT

CR撮像表示条件確認表

審査受付条件

撮　影　条　件
１１０～１４０

１８０～２００

格子比　１２：１

格子比　１４：１

3500×3500以上

画　像　処　理　条　件
１．６～２．０程度

1.0～1.2倍程度

そ　　の　　他

富士フイルム
①

０．９～１．０
－０．２～－０．１

０．０～０．２
4

０．００

富士フイルム
②

０．９～１．０
－０．２～－０．１
０．０～０．２／０

４／C
２／A
B／B

０．０～０．６／０．０～０．６

コニカミノルタ
エムジー①

１．６～１．８
０．１～０．３

7
THX-2

コニカミノルタ
エムジー②

１．６～１．８
HE-STANDARD２
０．００～０．３０

HF-STANDARD５
０．００

０．００～０．３０
THX-2



Density Shift
Contrast Factor
Matrix Size
High Density Boost
Low Density Boost

※ ① ② ③ ④
Brightness 6 6 6 7
Latitude -4～2 -4～2 -6 -5
Detail Contrast -7 -8 -6 -6

判　　　　定（　　　　適　　　・　　　否　　　　）

確認年月日（　　　　　年　　　　月　　　　日）

※①～④いずれかの条件を満たす必要がある。例えば①
の条件で提出した場合、Brightness 6 Latitude-4 Detail
Contrast -7である必要がある。

０．００～０．０５

ケアストリー
ムヘルス

ケアストリー
ムヘルス

－０．３
１．６～１．８

３５～７５
０．０５～０．１
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