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都道府県医師会長　殿

日本医師会長　　　　　

原　中　勝　征　

第１６回日本医師会認定健康スポーツ医制度再研修会の開催について

　平素、健康スポーツ医学推進のために種々ご高配を賜り厚くお礼申し上げます。

　さて、本会では、平成３年度に認定健康スポーツ医制度を発足させておりますが、この

たび本制度に基づく認定更新のための再研修会として標記研修会を別紙要領により開催す

ることといたしました。

　つきましては、本研修会の開催について貴会会員に周知していただきますとともに、本

研修会の受講申込等について下記のとおりお取り計らいいただきますよう、よろしくお願

い申し上げます。

記

　①受講希望者に同封の開催要領および申込用紙を各１部配布して下さい。

　　受講希望者には、申込用紙により直接日本医師会地域医療第２課へ申し込んでいただ

　　くこととします。

　②本研修会では、受講定員の350名を募集し、11月8日から12月22日までの申込受付期間

　　を設け、先着順に受付を行い、定員になり次第締切とさせていただきます。

　③定員内に受付けられた受講予定者には、受講料6,000円(日医会員)もしくは9,000円　

　　(日医非会員)の払込用紙を直接ご本人へ送付します。受講予定者には12月27日迄に受

　　講料を払込んでいただきますが、受講料払込後にキャンセル、欠席されても返金はい

　　たしませんので、特にご留意下さいますよう、よろしくお願い申し上げます。

　④受講票につきましては、受講料払込確認後１月上旬頃に受講者宛送付いたします。



第１６回⽇本医師会認定健康スポーツ医制度再研修会開催要領 

⽬ 的    ⽇本医師会は、健康スポーツ医の養成とその資質向上を通して地域保健活動の 
⼀環である健康スポーツ医活動の推進を図るために、平成３年度より⽇本医師 
会認定健康スポーツ医制度を発⾜させておりますが、本制度における認定証更 
新に必要な単位取得のための再研修会を下記のとおり開催します。 

 
主 催   ⽇本医師会 
 
後 援   ⽂部科学省、厚⽣労働省 
 
開 催 ⽇   平成２３年１⽉２２⽇（⼟） 
 
会 場   ⽇本医師会館⼤講堂 
         東京都⽂京区本駒込２－28－16    ℡．03-3946-2121㈹ 
 
受講資格   ⽇本医師会認定健康スポーツ医 
           
受講⼈数   ３５０⼈ 
 
受 講 料   ⽇医会員 ６，０００円（税込）、⾮会員 ９，０００円（税込） 
 
申込⽅法   ①受講希望者は都道府県医師会から申込⽤紙を受け取り、必要事項を記⼊の上、 

直接⽇本医師会地域医療第２課（〒113-8621 東京都⽂京区本駒込2-28-16 
℡．03-3942-6138(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ)）に送付して下さい。FAX、電話、申込⽤紙の 
コピー等での受付はいたしませんのでご注意下さい。 

②申込受付期間は11⽉8⽇〜12⽉22⽇迄としますが、受付は先着順に⾏い、定 
員になり次第締め切ります。 

③締切り後、受講予定者に受講料払込⽤紙を送付しますので、12⽉27⽇迄に指 
定の払込⽤紙で受講料を払込んで下さい。ただし、受講料払込後にキャンセ 
ル、⽋席されても返⾦はいたしません。 

④受講料払込確認後、受講票は１⽉上旬頃に送付しますので研修会当⽇必ず持 
参して下さい。 

 
修 了 証      受講された認定健康スポーツ医（平成23年1⽉22⽇が認定有効期間内の認定健 

康スポーツ医）には再研修会３単位の修了証を後⽇交付いたします。 
 
託 児 所   講習会開催期間中、⽇本医師会館内に託児所を設置する予定です。ご利⽤を希望 

される⽅は、申込⽤紙の記⼊欄にご記⼊下さい。詳細につきましては、別途ご案 
内をお送りいたします。なお、定員（5名予定）となり次第締め切らせていただ 
きます。 



⽇時 講習内容
1/22（⼟）
10:00〜10:20 挨  拶：⽇本医師会⻑

（20分） 来賓挨拶：⽂部科学省
     厚⽣労働省

10:20〜11:50 １．障害者とスポーツ

（90分）   陶⼭哲夫（国際医療福祉⼤学⼤学院リハビリテーション学分野⻑・
       ⽇本障害者スポーツ協会医学委員⻑）

 【昼 休 11:50〜12:50】

12:50〜14:20 ２．アンチ・ドーピング

（90分）   ⼭澤⽂裕（丸紅健康開発センター所⻑・
       ⽇本陸連医事委員会委員⻑）

 【休 憩 14:20〜14:30】

14:30〜16:00 ３．スポーツ現場での救急処置

（90分）  ①内科的⽴場から（45分）
  ⼩笠原定雅（東京⼥⼦医科⼤学附属成⼈医学センター講師）

 ②整形外科的⽴場から（45分）
  櫻庭景植（順天堂⼤学⼤学院スポーツ医学教授）




