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① 当該子ども及びその保護者が、事前に医師から、次の点に関して書面で指

示を受けていること。 
・教育・保育施設等においてやむを得ず坐薬を使用する必要性が認められ

る子どもであること 
・坐薬の使用の際の留意事項 

② 当該子ども及びその保護者が、教育・保育施設等に対して、やむを得ない

場合には当該子どもに坐薬を使用することについて、具体的に依頼（医師

から受けた坐薬の挿入の際の留意事項に関する書面を渡して説明しておく

こと等を含む。）していること。 
③ 当該子どもを担当する教職員が、次の点に留意して坐薬を使用すること。 

・当該子どもがやむを得ず坐薬を使用することが認められている子ども本

人であることを改めて確認すること 
・坐薬の挿入の際の留意事項に関する書面の記載事項を遵守すること 
・衛生上の観点から、手袋を装着した上で坐薬を挿入すること 

④ 当該子どもの保護者または職員等は、坐薬を使用した後、当該子どもを必

ず医療機関での受診をさせること。 
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