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平成 30年度地域支援事業実施要綱等の改正点について 

 
 

 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 さて、平成 29 年度の地域支援事業実施要綱については、平成 29 年 10 月 18 日付（介 94）

文書においてご連絡申し上げているところです。本件については、厚生労働省より当該実施

要綱等の改正点を説明する事務連絡が発出されましたので、ご連絡申し上げます。 

 上記の事務連絡においては、①「地域支援事業交付金の交付について」（平成 20 年５月 23 日

付け厚生労働省発老第 0523003号厚生労働事務次官通知）、②「地域支援事業の実施について」（平成 18 年

６月９日付け老発 0609001号厚生労働省老健局長通知）、③「介護予防・日常生活支援総合事業のガイ

ドラインについて」（平成 27 年６月５日付け老発 0605第５号厚生労働省老健局長通知）、④「地域包括

支援センターの設置運営について」(平成 18 年 10 月 18 日老計発第 1018001号、老振発第 1018001 号、

老老発第 1018001 号厚生労働省計画・振興・老人保健課長連名通知)の 4本の通知についてそれぞれ改正

点が示されており、通知全文については厚生労働省ウェブサイトに掲載されております。 

改正内容としては、②において、平成 30年度以降の総合事業における「国が定める単価」

について、平成 30年度介護報酬改定を踏まえ、加算を創設するなどの改正を行うことや、平

成 30年度より介護給付において創設される生活援助従事者研修の修了者について、従前相当

サービスの生活援助のほか、総合事業の多様なサービスの従事者としての研修を修了したも

のとして取り扱うことができることが規定されております。 

また、④において、地域包括支援センターの設置運営について、社会福祉士に準ずる者、

主任介護支援専門員に準ずる者については、将来的に社会福祉士、主任介護支援専門員の配

置を進め、保健師に準ずる者については、地域ケア、地域保健等に関する経験のある看護師

としてきたことに加えて、平成 31 年度より、高齢者に関する公衆衛生業務経験を１年以上

有することを要件として規定している他、これまで通知等で周知されてきた内容が実施要綱



に反映されております。 

つきましては、貴会におかれましても本内容をご了知いただき、郡市区医師会および会員

への周知方宜しくお願い申し上げます。 

  

 

  

（添付資料） 
 

・平成 30年度地域支援事業実施要綱等の改正点について 

（平 30.5.11 事務連絡 厚生労働省老健局振興課地域包括ケア推進係）    
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平成３０年５月１１日

各都道府県介護保険主管課（部）

　

御中

厚生労働省老健局振興課地域包括ケア推進係

平成３０年度地域支援事業実施要綱等の改正点について

　

日頃より、 介護保険行政に御尽力いただき、 厚く御礼申し上げます。
平成３０年度の地域支援事業の実施に当たり、 今般、 下記通知の一部が改正されたところ

です。
それぞれの改正点について、別紙のとおりまとめましたので、参考としていただくととも

に、 貴管内市町村への周知等、 特段のご配慮をお願いいたします。

記

１

　

「地域支援事業交付金の交付について」 （平成２０年５月 ２３日付け厚生労働省発老第

０５２３００３号厚生労働事務次官通知）

　　

厚生労働省ウェブサイト掲載先：

　　　

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｈｌｗ．ｇｏ．ｊｐ／ｆｉｌｅ／０６－Ｓｅｉｓａｋｕｊｏｕｈｏｕ‐１２３０００００－Ｒｏｕｋｅｎｋｙｏｋｕ／００００２０５７２

　　　

９．ｐｄｆ

２

　

「地域支援事業の実施について」 （平成１８年６月９日付け老発０６０９００１号厚生労働省

老健局長通知）

　　

厚生労働省ウェブサイト掲載先：

　　　

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｈｌｗ．ｇｏ．」ｐ／ｆｉ１ｅ／０６‐Ｓｅｉｓａｋｕｊｏｕｈｏｕ－１２３０００００‐Ｒｏｕｋｅｎｋｙｏｋｕ／００００２０５７２

　　　

８．ｐｄｆ

３

　

「介護予防・日常生活支援総合事業のガイドラインについて」 （平成２７年６月５日付

け老発０６０５第５号厚生労働省老健局長通知）

　　

厚生労働省ウェブサイト掲載先：

　　　

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｈｌｗ．ｇｏ．」ｐ／ｆｉー ０６‐Ｓｅｉｓａｋｕｊｏｕｈｏｕ－１２３０００００‐Ｒｏｕｋｅｎｋｙｏｋｕ／００００２０５７３

　　　

０．ｐｄｆ

４

　

「地域包括支援センターの設置運営について」（平成１８年１０月１８日老計発第１０１８００１

　

号、 老振発第１０１８００１号、 老老発第１０１８００１号厚生労働省計画・振興・老人保健課長連

　

名通知）



ｈｔｔＰ：／／ｗｗｗ．ｍｈｍｇｏ．ｊｐ／ｆｉ１ ０６‐Ｓｅｉｓａｋｕｊｏｕｈｏｕ－１２３０００００‐Ｒｏｕｋｅｎｋｙｏｋｕ／００００２０５７

３１．ｐｄｆ

厚生労働省ウェブサイト掲載先＝
ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｈ－ｗ．ｇｏ．ｊｐ／ｓｔｆ／ｓｅｉｓａｋｕｎｉｔｓｕｉｔｅ／ｂｕｎｙａ／

００００１８４５８５．ｈｔｍｌ

厚生労働省老健局振興課

地域包括ケア推進係
ＴＥＬ：０３‐５２５３‐１１１１（内線３９８２、３９８６）

　

ＦＡＸ：０３‐３５０３‐７８９４

２



（別紙）

平成３０年度地域支援事業実施要綱等の主な改正点

１． 介護予防・日常生活支援総合事業の推進

（１）平成３０年度以降の総合事業における「国が定める単価」

　　

介護給付における訪問介護及び通所介護並びに予防給付における介護予防支援の介

　

護報酬改定を踏まえ、 平成３０年度以降の総合事業の単価について、加算を創設するな

　

どの改正を行う。（参考資料参照）

　　

なお、 単価改正は平成１０月１日施行とするが、 地域区分については職員の人件費を

　

直接勘案しているものであることに鑑み、平成３０年４月１日施行とする。

　

（改正箇所） 地域支援事業実施要綱 新旧対照表Ｐ．５８‐６２

（２）介護予防ケアマネジメントを実施する際の留意点

　　

介護予防支援の基準改正を踏まえ、障害者総合支援法において従来支援を行っていた

　

相談支援専門員との連携等について規定。

　

（改正箇所） 地域支援事業実施要綱

　

新旧対照表Ｐ．２７，２８、
介護予防・日常生活支援総合事業ガイドライン 新旧対照表Ｐ．５９

地域包括支援センターの設置運営について 新旧対照表Ｐ．６，７

（３）生活援助従事者研修との関係

　　

平成３０年度より介護給付において創設される生活援助従事者研修の修了者について、

　

従前相当サービスの生活援助のほか、総合事業の多様なサービスの従事者としての研修

　

を修了したものとして取り扱うことができることを規定。

　

（改正箇所）地域支援事業実施要綱 新旧対照表Ｐ．９

（４）総合事業にかかる上限額

　　

平成３０年度以降の総合事業の上限額について、 事業開始前年度の予防給付 （介護予

　

防訪問介護、介護予防通所介護、介護予防支援）と介護予防事業の合計額に７５歳以上

　

高齢者の伸び率を乗じた上で、引き続き介護予防支援費を控除した額を原則の上限とす

　

ることを規定。

　

（改正箇所） 地域支援事業交付金交付要綱 新旧対照表Ｐ．３‐６、
介護予防・日常生活支援総合事業ガイドライン 新旧対照表Ｐ．９２

２． 地域包括支援センターの機能強化

（１）地域包括支援センターの事業評価を通じた機能強化

　　

介護保険法の改正により、市町村や地域包括支援センターは、地域包括支援センター



の事業について評価を行うとともに、必要な措置を講じなければならないものとされた

ことを踏まえ、評価等の基本的な取扱について規定。
（改正箇所） 地域包括支援センターの設置運営について 新旧対照表Ｐ．２，４，１７

（２） 三職種に「準ずる者」 の取扱

　　

市町村は、社会福祉士に準ずる者、主任介護支援専門員に準ずる者について
は、将来

　

的に社会福祉士、主任介護支援専門員の配置を進めることを規定。

　　

また、保健師に準ずる者については、地域ケア、地域保健等に関する経験の
ある看護

　

師としてきたが、これに加えて、かつ、高齢者に関する公衆衛生業務経験を１年以
上有

　

することを要件として規定。 ただし、市町村の準備期間等を考慮し、平成３１年度施行

　

とする。

　

（改正箇所） 地域包括支援センターの設置運営について 新旧対照表Ｐ．１４

（３） ケアマネジメント支援の取組

　　

地域包括支援センターにおけるケアマネジメント支援は、介護支援専門員に対する直

　

接的支援だけでなく、住民やサービス事業所等への働きかけなど、地域における適切な

　

ケアマネジメント環境の整備も重要であることから、この「地域全体をターゲットする

　

ケアマネジメント支援」 を明確化。

　

（改正箇所） 地域包括支援センターの設置運営について 新旧対照表Ｐ．８

３． その他

（１）介護用品の支給に関する取扱

　　

例外的な激変緩和措置として位置づけられている介護用品の支給について、 平成 ３０

　

年度以降の実施に関する要件及び交付申請における様式を規定。

　

（改正箇所）地域支援事業実施要綱 新旧対照表Ｐ．５５

地域支援事業交付金交付要綱 新旧対照表Ｐ．１９

（２）地方厚生（支）局への事務移管

　　

地域支援事業交付金の交付等事務について、 平成３０年度より厚生労働大臣から地方

　

厚生 （支） 局長へ移管されることに伴い、 交付要綱を見直し。

　

（改正箇所） 地域支援事業交付金交付要綱 新旧対照表Ｐ．２，１１‐１４，１６，２２，２３，２８‐３１

（３）財源構成の変更

　　

介護保険事業計画第７期の２号保険料割合が２８％から２７％になることにより、 包括的

　

支援事業等における国の負担割合について、３９／１００から３８．５ハ００になることに伴い、

　

交付要綱を見直し。

　

（改正箇所）地域支援事業交付金交付要綱 新旧対照表Ｐ．６

４



（参考資料）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　 　 　
平成３０年度介護報酬改定を踏まえた介護予防・日常生活支援総合事業において国が定める単価の見直し①

　

○

　

平成３０年度以降の総合事業における国が定める単価について、平成３０年度介護報酬改定の趣旨や内容を踏まえ、一部見直しを行う。

　

○

　

ただし、総合事業の基本報酬は、訪問介護・通所介護と異なり、支援内容、時間、規模等の区
分がない月額包括報酬となっていること等により、給

　　

付における見直し内容を反映することが馴染まないものについては、従来の単価を維持する。

０

　

市町村は従来どおり、国が定める単価を上限として単価を設定する。

訪問型サービス

○

　

訪問型サービスの生活機能向上連携加算について、自立支援・重度化防止に資する介護を推進するため、リハ
ビリテーションを実施し

ている医療提供施設のリハビリテーション専門職や医師が訪問して行う場合についても評価するとともに、評価を充実する（生活機能向

上連携加算（ｎ））。
○

　

加えて、リハビリテーション専門職等が利用者宅を訪問すること
が難しい場合においても、自立支援・重度化防止に資する介護を推進

するため、

　

・

　

外部の介護予防通所リハ事業所等のリハビリテーション専門職等からの助言（アセスメント・カンファレンス）を受けることができ

　　

る体制を構築し、助言を受けた上で、個別サービス計画を作成すること

　

・

　

当該リハビリテーション専門職等は、介護予防通所リハ等のサービス提供の場において、又はＩＣＴを
活用した動画等により、利用

　　

者の状態を把握した上で、助言を行うこと

　

を定期的に行うことを評価する（生活機能向上連携加算（１）） 。

＜現行＞
生活機能向上遵携加算 一 助 月 ＋ 饗髭壷蝋 綴≧ 蹴ク昌（新設）

○

　

同一建物等居住者にサービス提供する場合の報酬について建物の範囲等を見直す。

　

＜現行＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜改定後＞

減算等の内容 算定要件

１０％減算

①事業所と同一敷地内又は隣接する敷地内に所在する建物に居
住する者
②上記以外の範囲に所在する建物（建物の定義は同上）に居住す
る者
（当該建靭こ居住する利用者の人数が１月あたり２０人以上の場合）
※１５％減算の創設、区分支給限度基準額の対象外化については
事業への適用は行わない．

減算等の内容 算定要件

ｌｏ％減算

①事業所と同一敷地内又は隣接する敷地内に所在する建物
≦套護老人本ニム．経費老衣車：ム、有杜老ムホ：ムふり－Ｔ
ビス‘．；↓””向け注す；侃ス、に居住する者
②上記以外の範囲に所在する建物（建物の定義は同上）に居
住する者
（当該建物に居住する利用者の人数が１月あたり２０人以上の場合）

減算等の内容減算等の内容

‘ｒＹ÷珊歳３。年慶介羅罵蘇凝額脈ぇた介豊岡目日田国ｉ蓬支癖…類廓…発頭そ国が走める単価の見直し②

　　

１

０

　

訪問介護において創設される生活援助中心型研修の修了者について、総合事業の訪問型サービスにおいても従事することを可能
とする。

○

　

サービス提供責任者の役割や任用要件等について以下の見直しを行う。

　

ア

　

サービス提供責任者のうち、初任者研修課程修了者及び旧２級課程修了者は任用要件から廃
止する。ただし、現に従事している者に

　

ついては１年間の経過措置を設ける。

　　

また、初任者研修課程修了者又は旧２級課程修了者であるサー
ビス提供責任者を配置している場合に係る減算についても、上記に合

　

わせて、平成３０年度は現に従事している者に限定し、平成３１年度以降は
廃止する。

　

イ

　

訪問型サービスの現場での利用者の口腔に関する問題や服薬状況等に係る気付きをサービス提供責任者から地域包括支授センター等

　

のサービス関係者に情報共有することについて、サービス提供責任者の責務として明確化する。

　

ウ

　

訪問型サービス事業者は、地域包括支援センターの介護予防ケアマネジメント実施者に対
して、自身の事業所のサービス利用に係る

　

不当な働きかけを行ってはならない旨を明確化する。

通所型サービス

○

　

外部の介護予防通所リハ事業所等のリハビリテーション専門職や医師が通所型サービス事業所等を訪問し、共同でアセスメントを行い、
個別機能訓練計画等を作成することを評価する。

　　

生活機能向上連携加算

　

２００単位／月 （新設）

　　

※運動器機能向上加算を算定している場合は１００単位／月

０

　

機能訓練指導員の確保を促進し、利用者の心身の機能の維持を促進する観点から、機能訓練指導員の対象資
格（※）に一定の実務経験

　　　　

はり師、きゆう師を追加する。生活機能向上グループ活動加算、運動器機能向
上加算における機能訓練指導員の要件についても、

を有するはり師、きゅう師とは、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、看護
職員、柔道整復師又はあん摩マッサージ

する機能訓練指導員を配置した事業所で６月以上勤務し、機能訓練指導に従事した経験を有する者とする。

　　

法士、言語聴覚士、看護職員、柔道整復師又はあん摩マッサー
ジ指圧師

○

　

栄養改善加算について、管理栄養士１名以上の配置が要件とされている現行の取扱いを改
め、外部の管理栄養士の実施でも算定を認め

　

ることとする。具体的には、当該事業所の職員として、又は外部（他の介護事業所・医療機
関・栄養ケア・ステーション）との連携によ

　

り管理栄養士を１名以上確保していること，
＜現行＞

　　　　　　　　　　　　　　　

＜改定後＞
栄養改善加算

　

１５０単位／回

　　

斗

　　　

変更なし



　　

平成３０年度介護報酬改定を踏まえた介護予防・日常生活支援総合事業！こおし、て国が定める単価の見直し◎Ｌ ÷ 」
：

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

‐．－－ －－

　

管理栄養士以外の介護職員等でも実施可能な栄養スクリーニングを行い、介護予防ケアマネジメントの実施者等に栄養状態に係る
情報

を文書で共有した場合の評価を創設するｃ具体的には、サービス利用者に対し、利用開始時及び利用中６
か月ごとに栄養状態について確

認を行い、当該利用者の栄養状態に係る情報（医師・歯科医師・管理栄養士等への相談提言を
含む。｝

　

を介護予防ケアマネジメントの実
施者等に文書で共有した場合に算定する。

＜現行＞

　　　　

＜改定後＞
なし

　　

コ

　　

栄養スクリーニング加算

　

５単位／回（新設）

　　　　　　

※６月に１回を限度とする

０

　

通所型サービスと訪問型サービスが併設されている場合で、利用者へのサービス提供に支障がない場合は、

　

・

　

基準上両方のサービスに規定がある事務室については、共用が可能

　

・

　

基準上規定がない玄関、廊下、階段などの設備についても、共用が可能

　

であることを明確にする。その際、併設サービスが訪問型サービスである場合に限らず、共用
が認められない場合を除き、共用が可能

であることを明確にすることとする。 （通知改正）

［施行日］

地域区分については、平成３０年４月１日施行。その他は、平成３０年１０月１日施行。

６
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０’‐

その他の地域

ヨ池Ａ体：・７‘－下２９．９

※１この麦に掲げる名称ｉ本、平成３０年４月‐Ｅにおいてそれらの名称を有する市、町、村又は楕副区の貫きにおける
区域によって示された地域とする予定．

※２

　

て）内の数字は洩行の級地｛ヌー本地域数）を指す
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