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【制度創設の背景】

福岡県医師会では、従来から「かかりつけ医」の普及に取り組み、平成18年には

全国に先駆けて「新かかりつけ医宣言」を行い、会員が地域の一員として信頼され
るかかりつけ医であるという認識のもとその活動を行ってきた。

専門医制度の見直しにより、18の基本領域の専門医が決定され、新たに「総合診
療専門医」が19番目に追加されることとなった。専門医制度による専門医の日常臨

床現場への登場を考えると、本会では、新たな専門医制度を見据える一方で、地域
で学校医や検診等に従事しており、総合的な診療能力を発揮している「かかりつけ
医」を医師会がきちんと評価し、支えなければならないと考えた。

「総合診療専門医」を基本診療科に加えた新たな専門医制度とは全く異なるものと
して、平成26年２月に従来の新かかりつけ医制度に日本医師会生涯教育制度を取
り入れた形で、福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度を創設した。



【認定条件】

上記要件を満たした場合、認定証・ポスターを交付（有効期間3年）

①日本医師会生涯教育制度認定証の取得

②地域保健医療活動の実施（２つ以上従事していること）

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度
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日医かかりつけ医機能研修制度

【目的】
今後のさらなる少子高齢社会を見据え、地域住民から信頼される「かかりつ

け医機能」のあるべき姿を評価し、その能力を維持・向上するための研修を実
施する。

【実施主体】
本研修制度の実施を希望する都道府県医師会

【かかりつけ医機能】
１．患者中心の医療の実践
２．継続性を重視した医療の実践
３．チーム医療、多職種連携の実践
４．社会的な保健・医療・介護・福祉活動の実践
５．地域の特性に応じた医療の実践
６．在宅医療の実践

平成28年4月1日より実施
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【研修内容】

基本研修
・日医生涯教育認定証の取得。

応用研修

・日医が行う中央研修、関
連する他の研修会、および
一定の要件を満たした都道
府県医師会並びに郡市区
医師会が主催する研修等
の受講。

規定の座学研修を１０単位
以上取得

実地研修

・社会的な保健・医療・介
護・福祉活動、在宅医療、
地域連携活動等の実践。

規定の活動を２つ以上実施
（10単位以上取得）

３年間で上記要件を満たした場合、福岡県医師会より
修了証書を交付（有効期間3年）。

日医かかりつけ医機能研修制度
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応用研修

日医かかりつけ医機能研修制度は3年を1区切りとしており、2019年度から2021年度まで
の期間の応用研修講義項目は下記のとおり予定。

日医かかりつけ医機能研修制度

2019年度 2020年度 2021年度

１．専門医共通講習 (1)かかりつけ医の感染対策 (2)かかりつけ医の倫理 (3)かかりつけ医の質・医療安全

２．専門外も含めた
幅広い知識

(1)かかりつけ医に必要なリハビ
リテーションの実際

(2)かかりつけ医に必要な小児・
思春期への対応

(3)メタボリックシンドロームから
フレイルまで

３．地域での連携
(1)医療保険と介護保険、地域
包括ケアシステムの構築

(2)在宅医療、多職種連携
(3)地域医療連携と医療・介護連
携

４．社会的機能を発揮する
ためのスキル

(1)かかりつけ医の社会的処方
(2)かかりつけ医に必要なリー

ダーシップ、マネジメント、コミュ
ニケーションスキル

(3)地域包括ケアシステムにおけ
るかかりつけ医の役割

５．高齢者特有の問題や
認知症の知識

(1)終末期医療、褥瘡と排泄
(2)認知症、ポリファーマシーと
適正処方

(3)リハビリテーションと栄養管
理・摂食嚥下障害

６．症例検討 (1)多疾患合併症例 (2)在宅リハビリテーション症例 (3)地域連携症例 6



Ｈ26.6.1認定者 1659 - -

Ｈ27.6.1認定者 421 - -

Ｈ28.6.1認定者 251 - -

Ｈ29.4.1認定者 1281 Ｈ29.4.1修了者 113

Ｈ30.4.1認定者 296 Ｈ30.4.1修了者 179

R1.4.1認定者 284 R1.4.1修了者 201

R2.4.1認定者 948 R2.4.1修了者 366

合計 5140 合計 859

※総合医の現在、認定期間中の人数 ※日医かかりつけ医の現在、認定期間中の人数

2020/4/1～2023/3/31 948 2020/4/1～2023/3/31 366

2019/4/1～2022/3/31 284 2019/4/1～2022/3/31 201

2018/4/1～2021/3/31 296 2018/4/1～2021/3/31 179

合計 1528 合計 746

福岡県医師会認定総合医
（新かかりつけ医）

日医かかりつけ医

増
加
傾
向

減
少
傾
向
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福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）・日医かかりつけ医認定・修了者数一覧



・本会の認定総合医（新かかりつけ医）制度の内容をも
とに平成28年度より日本医師会において「日医かかりつ
け医機能研修制度」が開始された。これを診療報酬上
の届け出等に利用できるかどうかは未定であるが、その
ようなメリットを追求するだけではなく、引き続き従来の
「自己研鑽」や「地域のかかりつけ医の確立」を目的とし
ていくことを前提に、福岡県医師会認定総合医（新かか
りつけ医）制度の役割は果たせたものとし、日医かかり
つけ医機能研修制度へ一本化する。

・本会では、今後日本医師会とより緊密な連携をとりな
がら「日医かかりつけ医機能研修制度」を推進していく。
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9

※従来の「自己研鑽」や「地域のかかりつけ医の
確立」という側面も引き続き目的としていくことを前
提に、日医かかりつけ医機能研修制度へ一本化

※現在の認定者の認定期間の満了
（2023/03/31）をもって廃止。

※令和２年度より、新たな申請は受け付けない。

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度



日医かかりつけ医機能研修制度

2020年度 2021年度

12 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

日
医
か
か
り
つ
け
医
機
能

研
修
制
度

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
（
予
定
）

日
医
か
か
り
つ
け
医

募
集

申
請
者→

郡
市
区
医
師
会

へ
申
請
書
提
出

郡
市
区
医
師
会→

県
医
師

会
へ
申
請
書
提
出

修
了
証
書
交
付

【令和２年度における修了申請スケジュール】

令和２年度修了申請

審
査

証書の交付日は４月１日付です
が、証書の発行に時間を要する
ため、お手元に届くまでに数ヵ月
かかることも考えられます。ご了
承いただきたくお願いいたします。

修了証書
交付日

修了申請時
前３年間

2021.4.1

2021.2.282020.12.1

2020.12.31

修了申請
受付期間

2018.1.1

※応用研修の単位として計算される対象期間は、
３年前の1月1日からその年の12月31日までとなります。
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【認定条件】

上記要件を満たした場合、修了証書を交付（有効期間3年）

日医かかりつけ医機能研修制度

①福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度の取得
(日医生涯教育認定証の取得・地域保健医療活動を２つ以上)

②応用研修 既定の研修会を受講し10単位以上の取得

日本医師会の制度だが、
修了証書は福岡県医師会より交付

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度の認定要件を満たし、かつ、

応用研修で10単位以上取得すると日医かかりつけ医機能研修制度へ申請可能。

11

今まで

①

②

応用研修 受講報告書

①



【認定条件】

上記要件を満たした場合、修了証書を交付（有効期間3年）

日医かかりつけ医機能研修制度

②実地研修（社会的な保健・医療・介護・福祉活動、在宅医療、
地域連携活動等を地域で実践し、10単位以上の
取得。（１つの活動の実施で５単位））

日本医師会の制度だが、
修了証書は福岡県医師会より交付

今まで福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度の認定要件で

あった基本研修、実地研修の要件を満たし、かつ、応用研修で10単位

以上取得すると日医かかりつけ医機能研修制度へ申請可能。
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今後

①基本研修（日医生涯教育認定証の取得）

①

②

③

福岡県医師会

認 定 総 合 医

（新かかりつ

け医）の認定

要件であった

部分

③応用研修 既定の研修会を受講し10単位以上の取得
実地研修 実施報告書

修了申請書
（応用研修 受講報告）



審査手続き料・登録料について
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今後

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度 日医かかりつけ医機能研修制度

諸費用
審査手続き料：会員は無料、非会員は10,000円
登録料：会員は無料、非会員は25,000円

【会員】無料
【非会員】無料（非会員は福岡県医師会認定総合医（新か
かりつけ医）制度の申請時に左記諸費用が必要となる。）

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）制度 日医かかりつけ医機能研修制度

諸費用
審査手続き料：会員は無料、非会員は10,000円
登録料：会員は無料、非会員は25,000円

【会員】無料
【非会員】 審査手続き料：10,000円

登録料：25,000円

※総合医と同額の料金を設定



①修了申請書
氏名や医療機関名、応用研修の取得単位数等を記入していただく申請書です。
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申請者の自己申告により、当該活動の実施の有無等を記載していただきます。

当該活動を実施したことが確認できる書類
等があるものについては、可能な限り併せて
ご提出をお願いいたします。

②実地研修 実施報告書
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医師会会員

【提出物】
①修了申請書
②実地研修実施報告書

郡市区医師会へ申請

医師会非会員

【提出物】
①日医生涯教育認定証のコピー
②修了申請書
③実地研修実施報告書

医療機関所在地の都道府県医師会へ申請

郡市区医師会

■会員による申請の受付。
■実地研修を実施したか可能な限り確認。
■提出物を確認の上、申請者を取りまとめ、郡
市区医師会長の署名による承認の上、都道
府県医師会へ報告。

都道府県医師会

■郡市区医師会が取りまとめた申請者（会員）
の確認。

■非会員による申請を受付け、面接による申
請内容の確認。

■修了証書の交付。

【本研修制度を修了した医師の申請手順について】
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申請関係 応用研修関係 申請関係 応用研修関係
・日医より生涯教育認定証の発行
・生涯教育認定証とともに、総合医と日医かか
　りつけ医の申請書を対象者へ直接送付
・過去２年間の生涯教育認定証取得者の内、総
　合医未申請者へ、総合医と日医かかりつけ医
　の申請書を直接送付
・総合医と日医かかりつけ医申請受付につい
　て、申請書を添付し各医師会長宛てに通知

・日医より生涯教育認定証の発行
・生涯教育認定証とともに、総合医と日医かか
　りつけ医の申請書を対象者へ直接送付
・過去２年間の生涯教育認定証取得者の内、総
　合医日医かかりつけ医未申請者へ、総合医と
　日医かかりつけ医の申請書を直接送付
・総合医と日医かかりつけ医申請受付につい
　て、申請書を添付し各医師会長宛てに通知

1月 ・総合医、日医かかりつけ医申請受付開始 1月 ・総合医、日医かかりつけ医申請受付開始
2月 ・申請者⇒郡市区医師会へ申請書提出 2月 ・申請者⇒郡市区医師会へ申請書提出

3月 ・郡市区医師会⇒県医師会へ申請書提出

・第１回応用研修（サテライト）の案内を過去3年
　間の生涯教育認定証取得者へ直接送付
※総合医を申請してもらうために生涯教育認定証取
得者へ、日医かかりつけ医とともに応用研修の案内
をしていた。

3月 ・郡市区医師会⇒県医師会へ申請書提出
・第１回応用研修（サテライト）の案内を過去3年
　間の生涯教育認定証取得者へ直接各医師会長宛へ
　送付

4月 4月

5月 ・第１回応用研修（サテライト） 5月 ・第１回応用研修（サテライト）

6月 ・総合医認定証、日医かかりつけ医修了証交付 ・第１回応用研修の受講証明書を直接送付 6月 ・総合医認定証、日医かかりつけ医修了証交付 ・第１回応用研修の受講証明書を直接送付

7月
・第２回応用研修（DVD）
　の案内を各医師会長宛へ送付

7月
・第２回応用研修（DVD）
　の案内を各医師会長宛へ送付

8月 8月
9月 ・第２回応用研修（DVD） 9月 ・第２回応用研修（DVD）
10月 ・第２回応用研修の受講証明書を直接送付 10月 ・第２回応用研修の受講証明書を直接送付
11月 11月

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）・日医かかりつけ医機能研修制度一本化前後の比較表

福岡県医師会認定総合医（新かかりつけ医）
・日医かかりつけ医機能研修制度（昨年度）
【総合医・日医かかりつけ医制度一本化前】

・認定総合医（新かかりつけ医）制度審査委員
　会にて審査
・福岡県医師会全理事会にて認定者・修了者の
　承認

・認定総合医（新かかりつけ医）制度審査委員
　会にて審査⇒審査委員会廃止
・福岡県医師会全理事会にて認定者・修了者の
　承認

日医かかりつけ医機能研修制度のみ
【総合医・日医かかりつけ医制度一本化後】

（見え消し）

12月12月
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