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福岡県認知症医療センター 久留米大学病院
福岡県久留米市旭町67番地

Kurume_dementia@kurume-u.ac.jp

オレンジ健康フェスタ
～人生100年時代をどう生きるか、どう備えるか～

福岡県地域住民、家族介護者向け認知症公開講座

お問い
合わせ先
Mail
Address

どなたでも

ご参加可能です！

令和５年２月２６日(日) 11:00～16：00
【会場】久留米シティプラザ ５階 大会議室

福岡県久留米市六ツ門町８－１（会場参加ご申し込み 先着１0０名）

【お申込みURL】 https://bit.ly/3Cs0eJl

★会場とZOOMウェビナー（無料配信による）ハイブリッド開催★
（新型コロナの感染状況によりWeb開催のみもあります）

「人生100年時代をどう生きるか、どう備えるか」
◎パネルディスカッション 14：50～16：00

休憩 14：40～14：50

座長：久留米大学 高次脳疾患研究所 教授 小路 純央先生

パネリスト：久留米市老人クラブ連合会 会長 松栄 磐氏

NPO法人久留米市介護福祉サービス事業者協議会 事務局長 吉永美佐子氏

公益社団法人 久留米市シルバー人材センター 理事長 奈良﨑洋治氏

コメンテーター：九州大学病院精神科神経科 診療准教授 小原 知之先生

主催：福岡県認知症医療センター 久留米大学病院
共催：福岡県医師会 久留米市 エーザイ株式会社
後援：福岡県 久留米医師会 久留米歯科医師会 久留米三井薬剤師会

福岡県精神科病院協会筑後ブロック 久留米介護福祉サービス事業者協議会
特定非営利活動法人にこにこ会 認知症の人と家族の会 明治安田生命保険相互会社
住友ファーマ株式会社 RUN伴＋久留米 久留米商工会議所 福岡県理学療法士会

◎特別講演 13：40～14：40

座長：久留米大学医学部 神経精神医学講座 教授

福岡県認知症医療センター 久留米大学 センター長 小曽根 基裕先生

演者：九州大学病院精神科神経科 診療准教授 小原 知之先生
演題：「認知症に負けない -リスク低減に必要なもの」

◎測定・体験コーナー 11：00～13：40
VR（ヴァーチャル・リアリティ）機器による病気の症状の疑似体験
血管年齢、握力、歩行スピード（5m）、フレイル・認知機能チェックなど

ZoomウェビナーのIDとPASSは以下になります。
ID： 822 1616 3442 PASS：Kurume0226

開会のあいさつ 久留米大学 学長 内村 直尚先生

https://bit.ly/3Cs0eJl


測定・体験コーナーのご案内
～人生１００年時代をどう生きるか、どう備えるか～

福岡県地域住民、家族介護者向け認知症公開講座

令和５年2月２６日(日) １１:00～1３:40
【会場】久留米シティプラザ ５階 大会議室

福岡県久留米市六ツ門町8-1

◎測定・体験項目

血管年齢
フレイルチェック（問診表）
歩行スピード（5m）・握力
ＶＲ（ヴァーチャル・リアリティ）機器による体験

（パーキンソン病・レビー小体型認知症）

認知機能チェック

どなたでも、ご参加可能です！

前回（令和３年12月11日開催）の動画は

YouTube久留米市公式チャンネルで配信中！

「オレンジ健康フェスタ 久留米市」で検索

※下記の２次元コードからご視聴いただけます。

ＶＲ機器
ゴーグルを装着し病気の症状を疑似体験できます。

◎ 理学療法士による相談ブース
（フレイル予防など）

血管年齢
実年齢とは別に、血管の老化の進行具合を調べます。
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