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長時間労働医師に対する面接指導に関するロールプレイ研修の開催につい

て（周知依頼） 

 

平素より、本県の保健医療介護行政の推進に、御理解と御協力賜り厚くお礼申し上げ

ます。 

厚生労働省医政局医事課医師等医療従事者働き方改革推進室から、令和６年４月より、

医療法に基づき長時間労働医師に対して実施が義務付けられる「面接指導」に係り、少

人数グループで実際の面接指導を擬似的に実施する「ロールプレイ研修」の開催につい

て、別添のとおり案内がございましたので、貴会員に御案内いただきますようお願い申

し上げます。 

 

連絡先 

福岡県 保健医療介護部 医師・看護職員確保対策室 

 医師確保係 前原 幸恵 

TEL：092-643-3330 FAX：092-643-3277 

E-mail：ishikango@pref.fukuoka.lg.jp 



  

事  務  連  絡 

令和５年７月 1 4 日 

 

各都道府県衛生主管部(局) 御中 

厚生労働省医政局医事課 

医師等医療従事者働き方改革推進室 

 

長時間労働医師に対する面接指導に関するロールプレイ研修の開催について（依頼） 

 

 医療行政の推進につきましては、平素から格別の御高配を賜り厚く御礼申し上げ 

ます。 

このたび、令和６年４月から、医療法に基づき長時間労働医師に対して実施が義務

付けられる「面接指導」について、少人数グループで実際の面接指導を擬似的に実施

する「ロールプレイ研修」を以下のとおり開催することといたしました。本ロールプ

レイ研修は任意研修となっておりますが、面接指導技術の向上や、実際の面接指導を

想定したシミュレーションが行える機会となっておりますので、管下の医療機関へ周

知いただきますようお願い申し上げます。 

 

１. 開催日時 令和５年８月 20 日～令和６年３月２日（全 28 回開催予定） 

       平日 13:30～17:30  土日祝 9:00～13:00 

２. 開催方法 オンライン（Zoom）開催 

３. 参加資格 面接指導実施医師養成講習会 受講修了者 

４. 受講者数 各回上限 30 名（最小催行人数 12 名） 

５. 研修内容 ①長時間労働医師への面接指導のポイント解説 

②面接指導のロールプレイ 

③討論・質疑応答 

６. 参 加 費 無料 

７. 申込方法 医師の働き方改革・面接指導実施医師養成ナビ 

       https://ishimensetsu.mhlw.go.jp/ 

面接指導実施医師養成講習会ログイン後に表示される 

       「ロールプレイ研修申込」より希望日時を選択 

８. 受講教材 参加申込をされた方に、それぞれご案内をいたします。 

９. 備  考 面接指導実施医師養成講習会の教材執筆・監修者の医師が中心となっ

て、ファシリテーターを務める予定です。 

 

（照会先）厚生労働省医政局医事課 

医師等医療従事者働き方改革推進室 

TEL 03-5253-1111（内線 4198） 

坂井、大髙、藤川 



令和5年度 面接指導実施医師養成講習会 ロールプレイ研修

令和6年4月を目前に控え、長時間労働医師への面接指導でこんな悩みはございませんか？

お問い合わせ
（厚生労働省委託事業実施機関）

ishimensetsu@digital-knowledge.co.jpMAIL

<<研修プログラム>>

長時間労働医師
への面接指導の
ポイント解説

シナリオ①～③
ロールプレイ１

討論・質疑応答
シナリオ④～⑥
ロールプレイ２

討論・質疑応答

医師にどんなアドバイスを行ったら
良いのだろう？

特に深刻な状態の医師を面接するこ
とになったときの対応が心配・・・

令和５年８月20日～令和６年３月2日 の間の1日 （4時間）
全28回 オンライン開催 平日 13:30～17:30 土日祝 9:00～13:00

面接指導実施医師養成講習会を既に受講した方

医師の働き方改革・面接指導実施医師養成ナビ （https://ishimensetsu.mhlw.go.jp/）の
面接指導実施医師養成講習会ログイン後に表示される「ロールプレイ研修申込」より
希望日時を選択

［ 申込方法 ］

［ 開催日時 ］

研修受講のご案内

［ 対 象 ］

お申し込みはこちらから

労働時間・睡眠・心身の状態等の
必須確認項目の質問方法

面接対象医師への
具体的なアドバイス内容

産業医等につなげる必要のある
面接対象医師への対応

ロールプレイ研修に参加して、来年の4月に備えましょう！

etc.

参加費無料 受講は 任意

本当に面接指導を
ちゃんとできるか不安・・・

SKVPP
テキスト ボックス
別添





