
matsu
線

matsu
タイプライターテキスト
小郡三井医師会より　　　　　　　　　　　地域保健担当理事　肥山淳一郎
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会長　島田昇二郎



３．対象者 

①重複受診者 

同一月内に同一の傷病で３か所以上の医療機関に通院し、その状態が３ヶ月

以上継続している者 

②頻回受診者 

 同一月内に同一の医療機関に 15 日以上通院し、その状態が３カ月以上継続

している者 

③多受診者 

同一月内に３か所以上の医療機関に通院し、その状態が３か月以上継続して

いる者 

 

４．内容 

原則２回の訪問又は電話による保健指導を実施（訪問相談員は、保健師、看護

師、管理栄養士のいずれかの資格を有する者とする。） 

＜相談内容＞ 

・療養上の日常生活指導 

・服薬等に関する支援・指導等 

・広域連合が提供するお薬相談バックを活用した残薬調整、お薬手帳の活用 

についての助言等 

・地域の社会資源を活用した健康づくりについての助言等 

（健康教室、福祉サロンへの案内等） 

 

５．本事業に関する問い合わせ先 

・福岡県後期高齢者医療広域連合 健康企画課 健康企画係：永尾 

TEL ０９２－７０７－３０２９ 
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