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小 郡 三 井 医 師 会 長 印 

 
1． 学校名 
    小 郡 市 立  小 郡 中 学 校 
 
2． 校長名 

松 枝 昭 生 
 
3． 所在地及び電話番号 

住 所 小 郡 市 寺 福 童６６８ 
電 話 （０９４２）７２－１１０３ 

 
4． 推薦理由 
○ 小郡中学校では、健康に関する現代的課題に対応するため、平成 22 年度より

小郡市三井郡の学校保健会・学校給食会の研究指定を受け、本年度、研究主題「仲

間とともに健康を保持・増進させながら心豊かにたくましく生きる生徒の育成」、

副主題「あらゆる機会を通して取り組む健康教育」とし、研究発表を行った。具体

的には、学校保健・学校給食の果たす機能を尊重しつつ、日常の教科、道徳、特活

における指導に加え、薬物乱用防止教育や性教育講座等の学校行事を効果的に位置

づけ、それらを総合的にとらえた取組を具体的に発信することができた。 
 
○ 「健康・安全な生活」を創造する授業づくりにおいては、各教科、道徳、特活、

総合的な学習の時間の年間指導計画の見直しを図るとともに、「活動性」「目的性」

「価値性」「多様性」「発展性」という五つの視点から教材化の工夫がなされてい

た。また、保健教育や安全教育、食に関する指導、体力向上などを統合した概念を

健康教育として整理し、学校として組織的な取組を展開することができていた。 
 
○ 学校・家庭・地域・関係機関との連携においては、各教科や総合的な学習の時

間、道徳、特活との関連指導が効果的に行われるように、指導体制を工夫するとと

もに、警察や消防等の関係機関と密な連携を図り、積極的に地域の教育力を導入し

て生徒の実践力が高まっていくように工夫がなされていた。 
 
○ 「健康に関する意識」や「食生活・運動・休養に関する意識」並びに体力の実

態等をデータで示し、生徒の実態に即した学校の課題を明確にして、その変容をみ

ながら日々の取組が展開されていた。 


