
平成２７年度小郡市保健事業について 

 

平成２７年１月２９日（木） 

小郡三井医師会：廣瀬会長 

小郡市健康課： 藤吉、山口 

 

 

１．特定健康診査・特定保健指導について（資料１、２、３、４、５） 

特定健康診査・特定保健指導（動機づけ支援、積極的支援）の委託料を変更 

 

 

２．健康増進法健康診査について（資料１） 

 内容を特定健康診査に合わせる 

 

 

３．各種がん検診委託料について（資料６） 

   

 

４．同和対策事業（短期一日人間ドック）について（資料７） 

 便検査方法を１日法から２日法に変更 

 

 

５．母子保健事業について 

乳幼児健診、親子あそび教室について（資料８） 

 

 

６．予防接種について 

定期個別予防接種委託単価について（資料９） 

予防接種説明会について 

  日時：平成２７年  月  日（  ）   時  分～  

  場所：小郡三井医師会休日診療センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料　１

小郡市　健康課

平成27年度 備考

①
特定健診の実施時期
と期間

26年度と同じ

② 健診項目 26年度と同じ

26年度と同じ

26年度と同じ
参考：H25年度の65～74歳ま
での血圧Ⅱ度（160／100）以
上者73人

③ 選択項目の対象者 貧血検査

心電図

眼底検査

④
健診結果のソフト入
力

⑤

健診結果のソフト入
力データの医師会で
の集約から費用決済
までの流れ

5,750円 6,860円
自己負担金1,000円を差し引
いた金額を支払う

297円 297円

1,543円 1,543円

576円 576円

237円 237円

平成27年度 備考

① 実施時期と期間
特定健診と時期をわけてい
ます。

② 健診項目

③ 選択項目の対象者 貧血検査

心電図

眼底検査

④ 費用決済の流れ フリーソフトの入力はありま
せん。

5,750円 6,860円

113円 297円

1,543円 1,543円

576円 576円

237円 237円

⑥

健診結果と請求書を医師会に提出。医師会からの
請求に、小郡市の審査後、委託料を支払う。

健康増進法健康診査について

9月1日～9月30日

  （主に生活保護受給者の健診）

平成26年度

基本項目＋小郡市独自項目

（※）小郡市独自項目：クレアチニン、HbA1c、尿酸、尿潜血、平成26年度より総コレステロール追加
      血圧Ⅱ度以上の方へ心電図実施

委託料⑤

特定健康診査・特定保健指導等に関する検討案

平成26年度

貧血検査

心電図

特定健康診査に関する検討案

26年度と同じ

委託料

26年度より独自追加項目：血圧Ⅱ度以上の方に心
電図検査実施

＊前年度受診歴がない人や
心　眼　の印字がない人は、
心電図・眼底検査は必要あり
ません。上記の方に実施され
た場合、過誤調整の対象に
なりますのでご注意ください。

既往歴・自覚症状・診察結果から必要な
受診者には実施していただく

前年の検査結果から該当する受診者に
は「受診票」に　心　と印字しますが、診
察の結果、　必要な受診者には実施して
いただく。

前年の検査結果から該当する受診者に
は「受診票」に　眼　と印字しますが、診
察の結果、　必要な受診者には実施して
いただく。

基本項目＋小郡市独自項目

独自追加項目

選択項目：貧血検査、心電図、眼底検査

国保連合会の様式でのデータ入力となります

心電図

26年度と同じ

貧血検査

  （65歳以上74歳まで）　

基本項目

基本項目

独自追加項目
内容を特定健診に合わせ、
平成27年度より独自項目に
総コレステロール追加。
血圧Ⅱ度以上の方へ心電図
実施

7月1日～8月20日
11月1日～11月30日

※平成26年度委託料(消費税8％込）＝平成25年度委託料÷1.05×1.08（小数点以下は四捨五入し、円単位にしている）

眼底検査

眼底検査

医療機関での入力データは医師会で集約し、暗号
化して国保連合会に送付。連合会・小郡市での審査
後、委託料の支払。

特定健診と同様

選択項目：貧血検査、心電図、眼底検査



資料　２

平成27年度 備考

① 健診結果からの階層化

② 保健指導

情報提供

動機づけ支援

情報提供

動機づけ支援

⑤ 実施結果のソフト入力

⑥
保健指導実施結果のソフト入力
データの医師会での集約から費
用決済までの流れ

⑦
6ヵ月後の評価
（動機づけ支援）

無料

3,086円 7,650円

委託料

動機づけ支援

情報提供

階層化の結果が「情報提
供」に該当する人

保健指導の対象者

医療機関での入力データは医師会で集約
し、暗号化して国保連合会に送付。連合会・
小郡市での審査後、委託料の支払。

6か月後に初回動機づけ支援時の目標に対
して評価する。

26年度と同じ
階層化の結果が「動機付け
支援」に該当する人

特定保健指導の国保連合会の様式での
データ入力。

チラシ等の配布

特定保健指導に関する検討案

平成26年度

ツールを使った保健指導

  （65歳以上74歳まで）

別に必要項目を入力して階層化

健診結果が出て、結果説明時に同時実施。
7月･8月・11月・12月

指導内容

※平成26年度委託料(消費税8％込）＝平成25年度委託料÷1.05×1.08（小数点以下は四捨五入し、円単位にしている）

④

⑧

③



資料　３

積極的支援
平成27年度 備考

① 健診結果からの階層化

② 保健指導

③ 指導内容

④ 保健指導の対象者

⑤ 保健指導実施者

⑥ 実施結果のソフト入力

⑦
保健指導実施結果のソフト入力
データの医師会での集約から費
用決済までの流れ

⑧
6ヵ月後の評価
（積極的支援）

⑨ 委託料（保健指導） 22,050円

⑩ 委託料（６カ月後評価血液検査） 4,550円

階層化の結果が「積極的支援」に該当する人

保健師、管理栄養士

4,550円

6か月後に初回積極的支援時の目標に対して
評価する（血液検査含む）。

特定保健指導の国保連合会の様式でのデー
タ入力。

６か月間の定期的・継続的な支援を行う。合
計１８０ポイント以上
（支援Ａ：１６０ポイント以上、支援Ｂ：２０ポイン
ト以上又は支援Aのみで１８０ポイント以上）

20,571円

※平成26年度委託料(消費税8％込）＝平成25年度委託料÷1.05×1.08（小数点以下は四捨五入し、円単位にしている）

特定保健指導に関する検討案   （40歳以上64歳まで）

平成26年度

健康課で実施

医療機関での入力データは医師会で集約し、
暗号化して国保連合会に送付。連合会・小郡
市での審査後、委託料の支払。
　ただし、6か月後評価時の血液検査につい
てはデータ入力は不要。小郡市へ直接委託
料請求、小郡市での審査後、委託料の支払
い。

26年度と同じ

健診結果が出て、健康課にて対象者へ案内
する。保健指導は医療機関にて実施



血液検査項目試算額

H25.10.23時点（平成24年度医科点数表の解釈より）

試算額（円）
診療報酬点数
（1点＝10円）

※ ※血液採取（1日につき） ¥160 16点

①中性脂肪

②HDLコレステロール

③LDLコレステロール

④総コレステロール

⑤AST（GOT)

⑥ALT(GPT)

⑦γ -GT（γ -GTP)

腎機能 ⑧血清クレアチニン

⑨空腹時血糖

⑩血清尿酸

HbA1c ¥1,740 49点　判断料125点

¥4,550 455点

資料４

計

血液検査

脂質

¥2,650
①～⑩　121点
判断料＋144点

肝機能

代謝系



資料　５

動機づけ支援

平成27年度 備考

① 健診結果からの階層化

② 結果の返し方

③ 保健指導

④ 指導内容 動機づけ支援

⑤ 保健指導の対象者 動機づけ支援

⑥ 保健指導実施者

⑦ 実施結果のソフト入力

⑧

保健指導実施結果のソフト
入力データの医師会での
集約から費用決済までの
流れ

⑨
6ヵ月後の評価
（動機づけ支援）

8,300円

8,100円

⑪ 実施率向上策

⑩

階層化の結果が「動機付け支
援」に該当する人

健康課で実施

保健師、管理栄養士

委託料（1回あたり）

健康課で実施

集団保健指導をあすてらすで実施
7月から1月までに8回実施
（6か月後評価は1月から7月に実施予定）

医師会から小郡市へ直接請求、小郡市での
審査後、委託料の支払。

6か月後に初回動機づけ支援時の目標に対し
て評価する。（初回の回数と同様の数を実施。
6か月後評価は1月から7月に実施予定）

保健師

保健指導対象者の健診結果を手渡しで返す。
それ以外は郵送で返す。

管理栄養士

・健診結果を手渡しで返却。動機づけ支援は
同時に保健指導実施。積極的支援は結果説
明後、医療機関での保健指導へ案内する。

「私の健康記録」を使った保
健指導

特定保健指導に関する検討案   （４０歳以上６４歳まで）

平成26年度

26年度と同じ



資料　６

平成27年度 備考

①
肺がん読影
（X線間接フィルム読影）

551円
原価510円×1.08
四捨五入

② 結核精密検査 2,376円

③ 子宮頸がん検診 7,097円

④ 乳がん検診 2,057円

545円

2,376円

各種がん検診に関する検討案

※平成26年度委託料(消費税8％込）＝平成25年度委託料÷1.05×1.08（小数点以下は四捨五入し、1円単位にしている）

7,097円

2,057円

平成26年度



資料 7

短期一日人間ドックについて

平成27年度 備考

① 健診の実施時期

② 健診項目 1

2

3

4

6

8 ２日法へ変更

11

12

13

15

38,102円 38,379円
大腸がん健診
2日法へ変更
（+277円）

3,888円 3,888円

2,376円 2,376円

1方向　3,232円 3,232円

2方向　5,971円 5,971円

3,240円 3,240円

乳がん検診（視触診）

腹部超音波検査

（総蛋白、アルブミン、A／G比、尿酸、総コレステ
ロール、ZTT、TTT、GOT、GPT、LAP、総ビリルビ
ン、直接ビリルビン、ALP、Na、K、血糖、尿素窒
素、血清鉄、ＨＤＬコレステロール、コリンエステ
ラーゼ、中性脂肪、γ －ＧＴＰ、クレアチニン、血
清アミラーゼ、ＬＤＨ

血液一般検査（赤血球、白血球、ヘモグロビン、
ヘマトクリット）

③ 委託料

血清検査（RA、CPR）

検査項目1～11

検査項目12

検査項目15

乳がん検診（マンモグラフィ2方向）40歳代

検査項目14

検査項目13

14

血圧測定、心電図検査

5

HCV抗体検査

子宮頸がん検診（細胞診）

乳がん検診（マンモグラフィ1方向）50歳以上

胸部・胃部検査（胸部エックス線検査、胃部エック
ス線検査又は内視鏡検査）

血液生化学検査

尿検査（蛋白、糖、ウロビリノーゲン、潜血、沈さ）

9

7

※平成26年度委託料(消費税8％込）＝平成25年度委託料÷1.05×1.08（小数点以下は四捨五入し、1円単位にしている）

10

身体測定（身長、体重、腹囲）

便潜血検査（1日法）

平成26年度

26年度と同じ

26年度と同じ

11月に委託医療機関と日程調整

聴力検査

眼科検査（視力・眼底検査）



資料　8

１．乳幼児健診

医師にお願いする内容

平成26年度 平成27年度

種類 ４か月児、１０か月児、１歳６か月児、３歳１か月児健診

回数 それぞれ毎月１回

出務人数 １回　２名

委託料 １回　24,000円

臨床心理士にお願いする内容

平成26年度 平成27年度

種類 １歳６か月児、３歳１か月児健診

回数 それぞれ毎月１回

出務人数 １回　１名

委託料 15,000円

２．親子あそび教室（きらきら教室）

臨床心理士にお願いする内容

平成26年度 平成27年度

回数 毎月２回

出務人数 １回　１名

委託料 15,000円

母子保健事業について

26年度と同じ

26年度と同じ

26年度と同じ



平成27年度　予防接種委託料算定基礎（案）※診療報酬改定（初診料・再診料）、消費税８％で算出
合計 平均 点数金額 手技料 市内医療機関委託料

(H26　270点)
６歳未満

３歳未満
育児指導

(H26 69点
6歳未満
107点)

外来
生物的
製剤注射 点 点 円

Ａ
税込単価

Ｂ
税抜単価

Ｃ
税込単価

Ａ＋Ｃ（委託料）

麻しん風しん混合１期 282 75 130 18 505 5,050 5,454 6,050 6,534 11,988 11,858

麻しん1期（麻しん風しん混合1期と同） 282 75 130 18 505 5,050 5,454 2,800 3,024 8,478 8,348

風しん1期（麻しん風しん混合1期と同） 282 75 130 18 505 5,050 5,454 2,810 3,035 8,489 8,359

麻しん風しん混合２期　　　（５歳～６歳未満） 282 75 18 375

麻しん風しん混合２期　　　（６歳～７歳未満） 282 18 300

麻しん風しん混合２期平均 675÷2 338 3,380 3,650 6,050 6,534 10,184 10,055

麻しん２期（麻しん風しん混合2期平均と同） 338 3,380 3,650 2,800 3,024 6,674 6,545

風しん２期（麻しん風しん混合2期平均と同） 338 3,380 3,650 2,810 3,035 6,685 6,556

麻しん風しん混合３期（中１）・４期(高３）
282 18 300 3,000 3,240 6,050 6,534 9,774 9,644

麻しん３期（中1）・４期（高３）
（麻しん風しん混合３期・４期と同） 282 18 300 3,000 3,240 2,800 3,024 6,264 6,134
風しん３期（中1）・４期（高３）
（麻しん風しん混合３期・４期と同） 282 18 300 3,000 3,240 2,810 3,035 6,275 6,145

日本脳炎1期初回1回目（6歳未満） 282 75 130 18 505

日本脳炎1期初回2回目（6歳未満） 110 52 18 180

日本脳炎1期追加（6歳未満） 282 75 18 375

日本脳炎１期（6月以上９０か月未満）平均 1,060÷3 353 3,530 3,812 3,250 3,510 7,322 7,225

日本脳炎1期初回1回目（９０か月以上２０歳未満） 282 18 300

日本脳炎1期初回2回目（９０か月以上２０歳未満） 72 52 18 142

日本脳炎1期追加（９０か月以上２０歳未満） 282 18 300

日本脳炎１期（９０か月以上２０歳未満）平均 742÷3 247 2,470 2,668 3,250 3,510 6,178 6,080

＊日脳（2期） 282 18 300 3,000 3,240 3,250 3,510 6,750 6,620

三種混合1期初回1回目（6歳未満） 282 75 130 18 15 520

三種混合1期初回2回目（6歳未満） 110 52 18 15 195

三種混合1期初回3回目（6歳未満） 110 52 18 15 195

三種混合1期追加 282 75 130 18 15 520

三種混合１期平均 1,430÷4 358 3,580 3,866 1,510 1,631 5,497 5,411

＊二混（三混2期） 282 18 15 315 3,150 3,402 1,300 1,404 4,806 4,676

不活化ポリオ1回目（6歳未満） 282 75 130 18 505

不活化ポリオ2回目（6歳未満） 110 52 18 180

不活化ポリオ3回目（6歳未満） 110 52 18 180

不活化ポリオ追加 282 75 130 18 505

不活化ポリオ平均 1,370÷4 343 3,430 3,704 5,450 5,886 9,590 9,504
↑四捨五入 ↑ ↑ ↑1円単位のまま

資料 ９

個別接種
　初診料 　再診料 注射技術料 ワクチン

H26年度
委託料

点数金額×１.08(消費税）
小数点以下、四捨五入



合計 平均 点数金額 手技料 市内医療機関委託料

６歳未満
３歳未満
育児指導

外来
生物的
製剤注射 点 点 円

Ａ
税込単価

Ｂ
税抜単価

Ｃ
税込単価

Ａ＋Ｃ（委託料）

四種混合1回目（6歳未満） 282 75 130 18 15 520

四種混合2回目（6歳未満） 110 52 18 15 195

四種混合3回目（6歳未満） 110 52 18 15 195

四種混合追加 282 75 130 18 15 520

四種混合平均 1,430÷4 358 3,580 3,866 6,500 7,020 10,886 10,800

小児用肺炎球菌1回目（5歳未満） 282 75 130 18 15 520

小児用肺炎球菌2回目（5歳未満） 110 52 18 15 195

小児用肺炎球菌3回目（5歳未満） 110 52 18 15 195

小児用肺炎球菌追加（5歳未満） 282 75 130 18 15 520

小児用肺炎球菌平均 1,430÷4 358 3,580 3,866 7,200 7,776 11,642 11,556

ヒブ1回目（5歳未満） 282 75 130 18 505

ヒブ2回目（5歳未満） 110 52 18 180

ヒブ3回目（5歳未満） 110 52 18 180

ヒブ追加（5歳未満） 282 75 130 18 505

ヒブ平均 1,370÷4 343 3,430 3,704 4,140 4,471 8,175 8,089

子宮頸がん1回目（小６～高１） 282 18 300

子宮頸がん2回目（小６～高１） 282 18 300

子宮頸がん3回目（小６～高１） 282 18 300

子宮頸がん平均 900÷3 300 3,000 3,240 12,000 12,960 16,200 16,070

インフルエンザ 282 18 300 3,000 3,240 990 1,069 4,309 4,179

BCG 282 75 130 18 505 5,050 5,454 3,000 3,240 8,694 8,564

接種不可 282 282 2,820 3,046 3,046 2,916

水痘1回目（1歳～3歳未満） 282 75 130 18 505

水痘2回目（1歳～3歳未満） 282 75 130 18 505

水痘平均 1,010÷2 505 5,050 5,454 4,499 4,859 10,313 10,183

高齢者用肺炎球菌 282 18 15 315 3,150 3,402 4,298 4,642 8,044 7,914
↑四捨五入 ↑ ↑ ↑1円単位のまま

点数金額×１.08(消費税）
小数点以下、四捨五入

個別接種
　初診料 　再診料 注射技術料 ワクチン




