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◎ この調査
ちょうさ

は、お子
こ

さんの健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

り、保健
ほ け ん

指導
し ど う

に役立
や く だ

てるも

のです。ありのまま答
こた

えてください。他
ほか

にもらすようなことは決
けっ

してありません。 

◎ 答
こた

え方
かた

－ひとつの問
と

いにたいして、該当
がいとう

する学年欄
がくねんらん

に、よくある場合
ば あ い

は｢○｣印
じるし

を、ときどき

ある場合
ば あ い

は｢△｣印
じるし

を、ぜんぜんない場合
ば あ い

は｢×｣印
じるし

をつけて答
こた

えとしてください。 

質 問 項 目 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

（１）一般健康状態について 

1 急に立ち上がるとめまいがすることがある       

2 
長く立っていると気分がわるくなったり、た

おれたりしたことがある 
      

3 顔色がわるいといわれる       

4 
朝なかなか起きられず午前中調子が悪いこと

がおおい 
      

5 病気にかかりやすく、かかるとなおりにくい       

6 じんましんがでやすい       

7 のりものによいやすい（バス・電車など）       

8 ときどきおなかがひどくいたむことがある       

9 頭痛がする       

10 けいれんをおこしやすい       

（２）じんぞうについて 

1 顔やまぶたがむくむ（はれる）ことがある       

2 たびたび小便に行く       

3 小便の量がすくない       

4 赤い色の小便がでたことがある       

5 はげしい運動もしないのにつかれる       

（３）内分ぴについて 

1 夜中に水を飲みたくなる       

2 このごろ急にふとった       

3 このごろ急にやせた       

（４）気管支ぜんそくについて 

1 
お医者さんから「ぜんそく」といわれたこと

がある 
      

2 せきやたんがよくでる       

3 
のどの奥のほうがぜいぜいひゅーひゅーとい

って息をするのが苦しくなることがある 
      

4 発作がひどくて夜ねむれない       

（５）既往症について 

1 麻疹（はしか）にかかったことがある       

2 水痘（水ぼうそう）にかかったことがある       

3 
流行性耳下腺炎（おたふくかぜ、ほほばれ）

にかかったことがある 
      

（６）色覚について 

1 色まちがいをすることがある       

※ 色覚
しきかく

異常
いじょう

は色
いろ

がまったく分
わ

からないというわけではなく、色
いろ

によって見分
み わ

けにくいことがある程度
ていど

で、本人
ほんにん

に

は自覚
じかく

のない場合
ばあい

が多
おお

く、保護者
ほ ご し ゃ

もそのことに気
き

づいていない場合
ばあい

が少
すく

なくありません。治療
ちりょう

方法
ほうほう

はありません

が、授 業
じゅぎょう

を受
う

けるにあたり、また 職 業
しょくぎょう

･進路
しんろ

選択
せんたく

にあたり、自分
じぶん

自身
じしん

の色
いろ

の見
み

え方
かた

を知
し

っておくために検査
けんさ

を

希望
きぼう

される場合
ばあい

は、至急
しきゅう

、担任
たんにん

または養護
ようご

教諭
きょうゆ

に電話
でんわ

や連 絡 帳
れんらくちょう

等
など

でお申
もう

し出
で

ください。 

年 １ ２ ３ ４ ５ ６

組       

番       

別紙２ 

【
削
除
】 


